MENU

MIDI SOIR
Salade Marco Polo Potage
Lundi 19 Cabillaud au Citron Tarte aux Fromages
Carottes Vichy Salade
Velouté Fruix Fromage
Poire Péches au sirop
Salade Choux

Blanquette de Veau
5 Pommes Vapeur
Mardi 20 Fromage a la coupe
CEufs a la Neige / Créeme
Anglaise

Potage
Croque-Monsieur

Salade
Yaourt Bio Fraise
Compote d’Ananas

Salade de Lentilles
Mignon de Porc
Haricots Beurre

Semoule au Lait

Compote Biscuit

Salade Sombréro

Mercredi 21

Potage
Pain Perdu
Salade
Créme Anglaise
Roulé au Framboises

Sauté de Dinde
Jeudi 22 Purée de Céleri

Mousse Caramel

Potage
Gratin de pates et Dés de
Jambon

Pruneaux cuits

Mont Blanc Vanille
Fruits de Saison Compote de Cassis
- Chou-Fleur Mimosa Potage
Vendredi Pavé saumon Oseille Croissant au Jambon
23 Riz Salade
Fromage

Petits-Suisses Aromatisés
Poire au Sirop

Mousseline d’Asperges

Bouillon de poule

Poule au Pot Ravioli sauce Tomate
Samedi 24 Et ses Légumes Salade
Flamby Entremet vanille
Brunoise exotique Compote de Poire
Terrine de Crabe a
PArmoricaine Potage-
Dimanche | gpaule d’Agneau jus au ianc to Dinde
25 Thym

Flageolets
Patisserie

Purée de Panais
Fromage Blanc aux
framboises




Activités et Animations proposées

Du lundi 19 Octobre au dimanche 25 Octobre 2026
' 11h00 : Atelier individuel

L:::;:: : Pliage de linge
: Epluchage
: Atelier Mémoire
Mardi 20 .Belote
St Adeline )
: Sortie Périscolaire
] % : Chants
ercreal 3 . )
St Céline : Atelier créatif
: Messe
°: %e 5 11h00 : Calcul mental
Jeudi 22 - )
Anniversaire |4l 9; < 14h00 : Gym Tommy
Fatone ¥ 1% 5/, i 14h00 : Atelier bricolage
Cis /8
[ : - .
Vendredi 23 11h00 : Le juste prix
St Jean de 14h00 : Belote
Capistran

15h00 : Film

Samedi 24
St Florentin

Dimanche
25

Anniversaire
Elise




