MENU

MIDI SOIR
¥ Salade Chou Chinois Roulé au Fromage et Légumes
Lundi 12 Porc au Caramel Salade
Nouilles Chinoises Entremet Pistache
Yaourt Bio Fraise Compote de Bananes
Salade Mangues /Litchis
Mardi 13 Potage

Accras de Morue
Roti de Porc aux
Pruneaux /Riz pilaf
Panna Cotta Fruits
Rouges

Gratin de Chou-Fleur et
Lardons Salade
Fromage
Compote de Fraises

Mercredi 14

Assiette de Charcuterie
Pintade /Chou Braisé
Saint Paulin
Fruit de Saison

Potage
Pomme en Robe des Champs
Salade
Mousse au Chocolat
Clémentine

Salade d’Artichauts

P
Lasagnes Bolognaise ?tage ,
Jeudi 15 Salade CEufs Durs Epinards Béchamel
Yaourt Sucré . Froma?e .
Roulé Framboises Cocktail de Fruits au Sirop
Potage
- Duo Céleri et Carottes .
Vendredi Dos de Colin Jambon de Dinde
Petit-Pois Carottes
Puré D
16 i d:::‘::ti::‘ ‘G Petits Suisses Sucrés
Créme Anglalse Compote d’Abricots
Macédoine Potage
Cotes de Porc Crépes Jambon Fromage
Samedi 17 | Cotes de Blettes au Jus Salade
Fromage Liégeois Caramel
Kiwi Compote Tous Fruits
Crumble de Truite Potage
Dimanche Langue de Beeuf Sauce Pommes Boulangére aux
Piquante Lardons
18 Pates Fromage

Patisserie

Brunoise de Fruits




Activités et Animations proposées

Du lundi 12 Octobre au dimanche 18 Octobre 2026
' 11h00 : Atelier individuel

Lundi12 B : B o _
St Wilfrid '3 Y S 14h00 : Pliage de linge
A.g:{i' ' 15h00 : Epluchage
Mardi 13 ‘ ‘ 10h30 : Gazette
ardi
St Géraud 14h00 : Belote
15h00 : Concert Spectacle
o LA 11h00 : Quizz
ercreal 2 ’ .
St Juste 14h00 : Atelier Créatif
15h00 : Messe
— 11h00 : Atelier Manuel
eudi 15 14h00:Gym Tommy
Anniversaire
Mr VINCENT 14h00 : Atelier bricolage

11h00 : Atelier Coquet
14h15 : Musicothérapie
- 15h00 : Jeux en Bois

Vendredi 16
St Edwige

C’EST QUOI TON
Samedi 17 | SN =0

- | DU 1R AU 31 ocroam-:
St Baudoin N AU
s ,\‘ s Ny

: Visites gratuites
Reserbaﬂon sur osezmauges.fr

Dimanche | o, hien y a-t-il de métiers différents

18
1 it 2
St Luc dans Ia maison de retraife -




