MIDI SOIR
Salade Coleslaw
Lundi 21 Aile de Raie aux Capres Potage
Riz Cotes de Blette a la Créme
Fromage Semoule au Lait
Banane
Mardi 22 Lentilles Vinaigrette Potage
= Tarte aux Légumes Quiche Lorraine
. Salade Salade

Fromage Blanc
Aux abricots (Oreillon)

Yaourt Aromatisé
Ananas au Sirop

Concombre a la créeme

Gratin de Patates Douces, Potage
- Lardons, Reblochon Choux-Fleurs Béchamel
Mercredi 23 Salade Fromage
Petits-Suisses au Sucre Compote de Framboise
Prunes
. Salade de Pommes de
- . ) CEuf Dur Sauce Aurore
' Paupiette Sauce
Salade

Moutarde /Salsifis
Entremet VanilleRaisins

Panna Cotta Fruits Rouge

Vendredi
25

Sardine a la Tomate
Lasagnes Bolognaise
Salade
Yaourt Bio Fraise
Roulé aux Framboises

Potage
Gratin de Pates
Salade
Fromage
Liégois aux Fruits

Samedi 26
= N,

A

Radis
Hait de Cuisse de Poulet
Purée de Carottes
Fromage Blanc
Aromatisé
Fruits

Potage
Tarte au Poireau
Salade
Fromage
Compote de Poire

Dimanche
27

Saumon Fumé
Mignon de Porc Sauce
Créme
Rosti de Légumes
Patisserie

Potage

Céléri a la Tomate et Lardons

Entremet Chocolat
Compote Ananas




Activités et Animations proposées

Du lundi 21 Septembre au dimanche 27 Setembre 2026

; o 11h00 = Atelier Individuel
;-“:’d' :1 %(\Q 14h00 : Concours de Kappla
§ Mt o ""Tf '~ 15h00 : Epluchage
] ; 11h00 : Lecture de presse
s"::;d' 22 & 14h00 : Sortie Bateaux
P— 15h00 : Jeux de Société
Mercredi 23 F-& -4 0 11h00: Gazette
Anniversaire 14h00 : Tri de boutons
Mm Oger ~ 15h00 : Messe
ly 10h30 : Rando
- o W
Jeudi 24 ";’ %" 14h00 : Gym Tommy
St Thecle l,.-b {2 14h00 : Atelier Manuel
." }:
N 11h00 : Banquet d’Automne
B 12h00 : Chanteur Chris Félix
St Hermann ’ ;
: Dijo / Café / Sieste

15h00

"

Samedi 26
St Damien

= ar
4=
N

Dimanche 27
St Vincent
de Paul

c est

utomne 3

L’AUTOMNE EST UN DEUXIEME PRINTEMPS
OU CHAQUE FEUILLE EST UNE FLEUR

MENU




