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Betteraves Vinaigrette

Velouté Asperges

. e Roulé au Fromage et Petits
Lul"ldl 20 Jall\l;bonttGrllle LeAumes
P SR P EVEA = Salade
ntremet P_ralme Fromage
Madeleine Compote de Banane
. d -
Oreillon de Péche au Velouté de Cresson
Thon L.
Cube de Céléri
- Carbonade Flamande .
Mardi 21 Frites Bolognaise

Mousse au Chocolat
Spéculoos

Fromage Blanc Sucré
Compote de Framboise

Mercredi 22

Paté de Campagne
Saucisse au Jus
Purée de Pomme de Terre
Fromage Blanc
Framboise

Potage Parmentier
Gratin de Poireaux au Jambon
Fromage
Salade de Mangue

Jeudi 23

Duo Carottes Céléri
Rémoulade
Sauté de Porc a la
Moutarde
Carottes Vichy
MontCadi

Fruit de Saison

Créeme Dubarry
Pommes en Robe Des Champs
Salade
Semoule au Lait
Compote de Cassis

Vendredi
24

Saucisson a l'Ail
Pavé de Saumon
Riz aux Légumes
Fromage
Péche au Sirop

Potage de Légumes
Jambon Blanc
Purée 3 Légumes
Velouté Fruix
Poires au Sirop

Samedi 25

Piémontaise au Thon
Cotes de Porc
Brocolis
Entremet Chocolat
Fruit de Saison

Potage Choisy
Coquille de Poisson
Salade
Fromage
Compote Biscuitée

Dimanche
26

Paté en Croite
Sauté de Poulet
Basquaise
Pates
Patisserie

Créme Dubarry
Quiche au Poireau
Salade
Flanby

Compote d’Ananas




Activités et Animations proposées

Du lundi 20 Juillet au dimanche 26 Juillet 2026

e /‘{4: % 11h00 : Atelier Individuel
undi 3
St Marina | &l 12h00 : La_byrmthe
v* 15h00 : Tricot
Mardi 21 % — 10h30: Activ Table
arai Sy ,'j .
St Victor e ANaY 14h00 : Belote
W 15h00 : Couture
Mercredi 22 11h00 : Triomino
St Marie - ° 1 14h00 : Belote
AR *%# 15h00 : Messe
»%m ,.m 10h30: Rando
o Y.
Jeudi 23 = e 14h00 : Gym Tommy
St Brigitte | @ )} 14h00 : Bricolage

Vendredi 24
St Christine

Samedi 25
St Jacques

Dimanche
26
St Anne/
Joachim

11h00 : Découpage
14h00 : Belote
15h00 : Chanteur Michel Tolazzi
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