MENU

SOIR

Concombre

Créme de Courgettes

Tomme Blanche
Salade de Fruits

Lundi 6 Sauté de Porc Quiche Lorraine
Provencgale Tortis Salade
Timbale Vanille /Fraise Entremet au Chocolat
Fruit de Saison Compote Fraise
Riz Nigois Velouté Darblay
Steak Haché Clafoutis Poulet Courgettes
Mardi 7 Ratatouille Salade

Fromage Blanc Aromatisé
Compote de Péche

Mercredi 8

Museau Vinaigrette
Haut de Cuisse de Poulet
Petits-Pois Carottes
Fromage
Banane

Potage Crécy
Bouchée a la Reine
Salade
Fromage
Compote de Pomme

Céléri Rémoulade
Paupiette de Veau

Potage Parmentier
Tarte Légumes d’Eté

Patisserie

Jeudi 9 Poélée Forestiere Salade
Galet de la Loire Petits-Suisse Sucré
Salade de Pasteque Poire au Sirop
I
B BeiEnyre Tomates Velouté de Légumes
Vendredi Mozzarella
x 5 CEufs Dur
10 Filet de Colin Epinard
Riz Pilaf Fromade
Entremet Vanille Camiiots d’:nanas
Brunoise de Fruits P
Mousson de Canard Créme Dubarry
Cotes de Porc Jambon Blanc
Samedi 11 Salsifis a la Tomate Gratin de Choux-Fleurs
Yaourt Velouté Fruix Liégois Caramel
Fruit de Saison Compote de Cassis
3 Salade Fraicheur Po::?:i :;l;:\u:n:ler
Dimanche Supréme de Pintade 5 P
Purée de Céléri
12 Pommes Duchesses
Fromage

Compote de Poire
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Activités et Animations proposées

Du lundi 6 Juillet au dimanche 12 Juillet 2026

Lundi 6 11h00 : Atelier Individuel
Anniversaire 14h00 : Sortie La PIDOLIERE
pm 15h00 : Pliage de Linge
Breheret 5
Mardi 7 /4 10h30 : Rando
aral o
S¢ Raoul N 14h00 : sz-z o
% 15h00 : Atelier Créatif
5 dis 10h00 : Mots Méler
ercredi - - >
Sé farnar 14h00 : Pliage de Chaussettes
15h00 : Messe
Jeudi 9 10h30 : Rando
eual
8¢t Amandine 14h00 : Gym Tomy
14h00 : Bricolage
| 11h00 : Atelier Coquet
Vendredi 10 %
ot 14h00 : Belote
15h00 : Loto Gagnant
Samedi 11 « Qui veut de beaux navets
St Benoit Les séme en juillet »
Dimanche
12
St Olivier




