MENU

MIDI SOIR
Sardines . Eoage orécy .
. Chibolatas Roulé au fromage et petits
Lundi 4 P ) légumes
Lentilles
Salade
Fromage blanc
Framboises spmage
Compote de bananes
Salade de pommes de Potage du chef
= talre ot thon Pates carbonara
Mardi 5 Cordon bleu

Haricots verts
Galet de la Loire
Fraises au sucre

Salade
Yaourt Sucré Bio
Poires au sirop

Mercredi 6

Concombre a la créeme
Paupiette de Veau
Courgettes Provencales
Créeme brulée
Compote tous fruits

Créme Darblay
Oeufs Durs
Epinards
Fromage
Salade de mangues

Jeudi 7

Carottes Rapées a la
tartare
Dos de colin
Purée de Brocolis
Fromage Altesse
Salade de Fruits

Potage Parmentier
Aiguillette de poulet
Piperade
Velouté Fruix
Ananas

Vendredi 8

Paté en croute
Cuisse de canard
Pommes Salardaises
Vacherin

Potage de légumes
Jambon de dinde
Petit-pois
Fromage
Brunoise de fruits

Asperge Saumon

Potage du chef

Samedi 9 Jambon grille Friand de poisson
Mogettes Salade
Fromage Liégeois chocolat
Péche Compote de fraises
Avocat Potage du Marché
Dimanche Sot I’y laisse de dinde Mini-Rillauds
Forestier Purée de Carottes
10 Galettes Etoile Fromage
Patisserie Compote Ananas




Activités et Animations proposées

Du lundi 4 mai au dimanche 10 Mai 2026

11h00 : jeux de sociéte en

Lundl:4 autonomie
ey 15h15 : Boite Mystére
11h00 : Activ’table en
Mardi 5 autonomie
Ste Judith 15h00 : anniversaire du mois
- avec CHRIS’ MUSIC
Mercredi 6 - 11h00 : pliage du linge
Ste 15h00 : Messe
Prudence
| 11h00 : découpage
Jeudi 7 YN 14h00 : Gym Tommy
Ste Giséle 8 15h15 : Jeu de mots
15h00 : Gym Tommy
I3 vy <« 'ﬂ"‘;
.3 - Uiepire
Samedi 9

Anniversaire

Me LEQUEUX
Josette

Dimanche 10
Ste Solange

Sainte- Judith (5 mai)
va durer jusqu’au dix.

Ban weekli-end !




