SOIR

Piémontaise
Escalope de dinde
Courgettes Provencales
Fromage / Cocktails de
fruits

Creme Darblay
Pates bolognaises
Salade
Créeme caramel / compote
d’abricots

Salade Strasbourgeoise
Choucroute de la Mer
(Repas Alsace / Lorraine)
Munster
Kouglof Alsacien

Créeme Maraichere
Quiche Lorraine
Salade
Flan Vanille / Compote de
pommes

Salade d’endives
Chipolatas / Flageolets
Panna cotta
Fruits rouges

Potage Crécy
Roulé aux petits legumes
et fromage
Salade
Fromage / Pruneaux cuits

Rillettes
Dos de colin / Riz aux
petits legumes
Saint Nectaire
/Salade de fruits

Potage Choisy
Omelette aux herbes
Salade
Flan praliné
Péches au sirop

Carottes rapées et mais
Sot I’y laisse de dinde
Petits pois
Petit pot de fromage blanc
Brunoise de fruits

Velouté de tomates
Pommes de terre en robe
Des champs
Salade Fromage
Compote de Framboise

Oeufs mimosa
Poisson meuniére
Crumble nicois
Yaourt velouté
Fruits de saison

Bouillons de volaille
Friand
Salade / Fromage
Compote Ananas

Dimanche 19

Mousse de canard

Boeuf Bourguignon

Rostis de Legumes
Patisserie

Potage du marché
Mini rillauds
Purée de courgettes
Yaourt Bio
Compote tous fruits




Activités et Animations proposées
MENU

: Projet Gazette

: Atelier Individuel
: Pliage de Linge

: Chorale Chemillé

Lundi 13
St Ida

: Mandala
- Belote
-Jeux en Autonomie

Mardi 14
St Maxime

Mercredi : Atelier Mémoire
15 : Repas Enfants
St Paterne - Messe
: Projet Gazette
Jeudi 16
St Benoit- : Gym Tommy
il : Bricolage
Vendredi 17 11h00 : Recettes Cuisine
Anniversaire # 14h00 : Belote
Lucie  15h00 : Chants

T rété, je suis fauché, 1
Samedi 18 mais celui oui e me
PpPoOossede pas est
egalement faucbé.
Qui suis-je 2

k.
St Parfait E

Dimanche 19
St Emma




