Activités et Animations proposées

Du lundi 16 Mars au dimanche 22 Mars 2026

- Atelier Individuel

L"::" e : Atelier Mémoire
e ”
Bénédicte : Déco Cadres
' : Déco Printemps
Mardi17 oy : Mandala
ardi I, .
St Patrick [V el ;@ 14h00 : Belote
SouEs wse S0 15h00 : Loto Gagnant
" g 11h00 : Projet Gazette
ercredi
la Zazette-fr . Pli .
St Cyrille & 14h00 : Pliage de Linge
15h00 : Messe
11h00 : Couture
Jeudi 19
St Joseph 15h00 : Gym Tommy
- 15h00 : Bricolage
10h30 : Atelier Coquet
Vendredi 20 | T
St Herbert 12h00 : C|ta_t|ons’ ;
Printemps '~ 14h30 : Musicothérapie
15h00 :
Samedi 21 -
St
Clemence
Dimanche
22

Ste Léa




MENU

SOIR

Macédoine

Créeme Darblay

Lundi 16 Paupiette de Veau Filet de Colin,Choux
Farfalles Romanesco
Fromage Blanc Fromage /Cubes de
Framboises Mangues
Salade Coleslaw Velouté de Tomates

Mardl 17

Fish and Chips
Cheddar
Pudding, Pepites de
Chocolat

Dés de Jambon
Petits Pois/Flan a la
Pistache
Compote de péche

Mercredi 18

Betteraves Vinaigrette
Joue de Porc Forestiere
Mogettes
Fromage/Brunoise de
Fruits

Potage Cresson
Omelette au Fromage
Salade
Semoule au Lait
Compote de Fraise

Jeud|19

Céleri Rémoulade
Lasagnes Ricotta
Epinard
Bleu d’Auvergne
Salade de Fruits

Créme Choisy
Tarte Saumon
*Salade
Yaourt Nature
Cube de Poire au Sirop

Vendredi 20

Terrine de Légumes
Gratin de Poisson
Julienne de Légumes
Tapioca au Lait
Fruit de Saison

Créme Dubarry
Pomme de Terre en Robe
des Champs
Salade
Yaourt aux Fruits
Compote de Banane

Samedl 21

Asperges
Jarret de Boeuf
Légumes du Pot

Fromage
Fruit de Saison

Potage Crécy
Poélée de Légumes
Salade
Yaourt aux Fruits
Compote de Banane

Dimanche
22

Mousse de Canard
Sot L’y Laisse
Galettes Etoile

Crumble de Fruits

Potage du Marché
Mini Rillauds
Purée de Carottes
Fromage
Compote Tous Fruits




