Salade Nicoise

Velouté de Bolets

Lundi 2 Cotes de Porc Gratin Ceéleri et Patate Douce
Carottes Vichy Bolognaise
Kiri Bio Flan a la Pistache
Fruit de Saison Compote de Pommes
- de d’Endi Dés d
Mardi 3 Salade d’Endives et Dés de Potage Maralcher

\ 6
.

Jambon
Haut de Cuisse
Pommes Rissolées
Tome Blanche
Salade d’Ananas

CEufs Durs
Epinards
Velouté Fruix
Compote de Fraises

Mercredi 4

Asperges a la Créme
Choucroute
Yaourt a la Fraise
Fruit de Saison

Potage Crécy
Quiche Lorraine
Salade/Fromage

Pore au Sirop

Paté de Campagne
Paupiette de Veau
Haricots Verts
Saint Nectaire
Fruit de Saison

Creme de Potiron
Aiguillettes de Poulet
Courgettes a la Tomate
Semoule au Lait
Compote tous Fruits

Vendredi 6

Betteraves a la Créme
Dos de Cabillaud
Riz
Flan au Chocolat
Fruit de Saison

Potage Parmentier
Gratin de Légumes
Oubliés
Fromage
Péches au Sirop

Samedi 7

£35%

Salade Sombrero
Jambon Grillé
Brocolis
P’tit Calin
Brunoises de Fruits

Potage Darblay
Aiguilettes de Poisson
Purée de Pomme de Terre
Fromage
Péches au Sirop

Dimanche 8
Mars

Saumon Fumé
Pot au Feu
et Légumes du pot
Patisserie

Potage du Chef
Crepes au Jambon Emmental
Fromage
Cocktail de Fruits




Activités et Animations proposées

Du lundi 2 Mars au dimanche 8 Mars 2026

) 10h00 : Atelier Individuel
anglie. 13”& 8 11h00 : Patisserie
Anniversaire Sl . i . ) ’
Magalie 28 15h00 : Anniversaire du Mois
15H00 : Chorale de Gesté
_ 1 B 11h00 : Domino
Mardi 3 NN 14h00 : Belote
St Gwenole i -

o 15h00

- Mikado

” e ( S 11h00 : Projet Gazette
ercredi P i
St Casimir (@il g 14h00 : Pliage de Linge
— , 15h00 : Messe
11h00 : Création pour la Fétes
Jeudi 5 15h00 : Zumba
St Olive
15h00 : Couture
7 ¥ 10h30 : Canevas
Vendredi 6 " 12h00 : Charade
Ste Colette £ 14h30 : Musicothérapie

15h00

- Patisserie Ecole

et

LES FEMMES

Samedi 7 SONT LE PLUS
o GRAND RESERVCIR
St Félicite INEXPLOITE DE TALENTS

AU MONDE
=D

Dimanche 8
Jean de
dieu

JOURNEE v
INTERMATIOMNALE
DES DROITS -

.\ DES FEMMES

-




