SOIR

Lundi 16

Betteraves Vinaigrette
Navarin d’Agneau
Semoule au Curry
Entremet Praliné

Barre Marbrée

Potage Parmentier
Croque-Monsieur
Salade
Semoule au Lait
Compoté Biscuitée

Salade Marco-Polo
Sot 'y Laisse de Dinde
Brocolis vapeur
Fromage a la Coupe
Boutereaux

Créme Butternut
Hachis-Parmentier
Salade
Pana Cotta aux Coulis
Segment de Mandarine au
Sirop

Velouté de Légumes
Poisson Meuniére
Riz Créole
Yaourt velouté
Salade d’Ananas

Potage Crécy
Gratin de Légumes Oubliés
Fromage
Compote de Fraises

Salade Coleslaw
P’tit Brun de Veau
Frites
Fromage a la Coupe
Pommes Roéties

Créme Darblay
Galette de Blé Noir
Salade
Petit Suisses Aromatisés
Brunoise Exotique

Vendredi 20

Poireaux Vinaigrette
Filet de Dorade
Gratin Choux Romanesco et
Pomme Vapeur
Mousse Caramel
Fruit de Saison

Velouté Dubarry
Tarte Chévre Epinards
Tapioca au Lait
Compote de Cassis

Avocat Cocktail

Samedi 21 5
Parmentier de Canard a la I’Aotage NI
25 Patate Douce Pates Carbonara
‘ .,g;’.-_.—‘?;:.‘. Salade Salade
‘?‘h—%,.; P’tit Calin au Coulis
P Fromage Compote d’Ananas
i —— Brunoise de Fruits
. 2 Créme Freneuse
¥ Terrine de Poisson Bi de Dind
Dimanche Filet de Poison ST PARHE SEp SN
- e Poéléede Blettes Semoule au
22 Poélée Forestiéere 2
lait

Patisserie

Abricots au sirop




Activités et Animations proposées

Du lundi 16 février au dimanche 22 Février 2026

Lundi 16

Anniversaire
Mm Lefort

Mardi 17

Anniversaire &
Mm Picherit |

: Atelier Individuel
: Animo’tion
: Confection Bracelet

: Bottereaux
: Repas Thérapeutique
- Mardi Gras

Mercredi 18
Anniversaire
Mr Hivin

: Projet Gazette
: Repas Thérapeutique
: Messe

: Projet couture

Joud) 19 : Gym avec Tommy
St Gabin ) ]
: Atelier Décors
Vendredi 20 : Atelier Coquet
Anniversaire : Musicothérapie
Sylvia : Quizz Qui Suis-je ?
Samedi 21
Anmiversaire « Le bonheur est parfois
Peggy | 5 ‘
2 dans I'inconnu. »
Dimanche
22
St Isabelle atTOR HUGO

Caréme




