Menu

Du lundi 10 Novembre au dimanche 16 Novembre 2025

SOIR

Lundi 10

Macédoine
Tempe de porc
Riz pilaf
Yaourt Aromatisé
Fruits de saison

Potage Tomaté
Coquille de poisson
Salade
Tapioca au lait
Compote tous fruits

Salade de Gésiers
Jumeau de veau braisé
Pommes Sarladaises
Patisserie

Velouté de Panais
Topinambours
Quiche Lorraine
Salade
Fromage Blanc sucré
Péches au sirop

Mercredi
12

Velouté Dubarry
Escalope de dinde
Poélée de champignons et
carottes
Semoule au lait
Fruit de saison

Créeme de Potiron
Gratin de legumes oubliés a
la chair a saucisse
Salade
Fromage
Cocktail de fruits au sirop

Saucisson a Pail
Sauté de boeuf
Pates
Fromage a la coupe
Fruits de saison

Potage Crécy
CEufs durs sauce mornay
Epinards hachés
Mousse au chocolat
Compote de cassis

Poireaux vinaigrette

Velouté parmentier

Vendredi Filet de cabillaud Blanc de dinde
Pommes vapeur Pois maraichers
romage blanc Aromatisé romage
14 F blanc Aromatisé F
Brunoise de fruits Poires au sirop
Samedi 15 Salade d’endives Créme darblay

Fressure
Aligot
Entremets vanille
Salade d’Ananas

CEufs au plat
Salade
Tapioca au lait
Banane

Dimanche
16

Roulé saumon fumé et
asperges a la creme
Langue de boeuf
Galette de brocolis
patisserie

Velouté de butternut
Raviolinis a la viande
Salade
Fromage
Compote Abricots




Activités et Animations proposées

Du lundi 10 Novembre au dimanche 16 Novembre 2025

: Atelier Individuel
: Tricot

: Pliage de Linge

: Atelier Créatif

Lundi 10
St Léon

Mardi 11 I..AMMSTICEESTSIGHE L=
Armistice [T5Es = Ferie

: Atelier manuel
- Jeux du midi
: Messe

Mercredi 12
St Christian

- Création Marcheé

Seucl i : Gym Tommy
St Brice . 4
: Bricolage Marche
L : Atelier Coquet
Vendredi 14 : Musicothérapie

Ste Sidoine [ : Sortie Ste Christine

: Couture Marcheé de noél

« Novembre st un beau mois mais il
Samedi 15 faut ai | ] ¢ Peil Yoy
St Albert aut aimer le gris et PPeeil en saisir la

lumiere »
Dimanche
16

Ste
Marguerite




