MENU

Du lundi 29 septembre au dimanche 5 Octobre 2025

Midi

Soir

Betteraves Vinaigrette
Tempe de Porc a la

Potage Maraicher
Coquilles de Poissons

2 Normande
Salad
Lundl 29 Macaronis < ke 2
E Tapioca au Lait
Entremet Vanille CEribota da Patkes
Brunoise de Fruits P
Melon Créeme Dubarry

Mardi 30

Cordon Bleu
Purée de Céleri
Fromage a la Coupe
Fruit de Saison

Jambon Blanc
Petits /Pois /Carottes
Yaourt Brasseé
Cocktail de Fruits

Mercredi 1

Paté de Campagne
Roti de Veau
Gratin Choux Fleurs
Creme Anglaise
Blanc en Neige

Velouté Parmenter
Tarte aux Legumes de
Saisons / Salade
Fromage
Compote de Cassis

hJeudLZ

Carottes Rapées
Dos de Colin
Fondue de Poireaux et
Pommefde Terre
Fromage a la Coupe
Salade D’Ananas

Potage Tomaté
Poélée d’Haricots Verts aux
Lardons
CEufs au Lait
Banane

Vendredi 3

Terrine de Légumes
Lasagnes Bolognaise
Salade
Mousse au Chocolat
Fruits de Saison

Creme Maraichere
Gésiers de Volaille
Riz aux Légumes
Fromage
Compote de Fraises

Samedl 4

Salade d’EndivesEmmental et
Thon
Saucisses Roties
Flageolets
Fromage
Poire Pochées

Velouté Panais
Roulé au Fromage
Salade
Semoule au lait
Salade Mangue/Framboises

Dimanche 5

Avocat aux Crevettes
Supréeme de Pintade
Rosti de Légumes
Patisserie

Potage aux Légumes
Blanc de Dinde
Purée aux 3 Légumes
Yaourt Aromatrisé
Compote d ‘Ananas




Activités et Animations proposées

Du lundi 29 septembre au dimanche 5 Octobre 2025

Lundi 29
St Michel

Mardi 30
St Jerome

: Atelier Individuel

: Pliage de Linge

: Patisserie

: Patisserie

: Octobre Rose

: Anniversaire du Mois

Mercredi 1

Anniversaire |5 4]

Mm Chotard

: Projet Gazette
: Repas thérapeutique
: Messe

: Activité Creéatif

Jeudi 2 : Gym avec Tommy
St Leger g
: Atelier Manuel
: Atelier Coquet
S 12 : Musicotherapie
St Gerard : P
Samedi 4
St Francois
d’Assise

Dimanche 5
St Fleur




