MENU

Du lundi 22 septembre au dimanche 28 septembre 2025

Midi

Soir

Coleslow
Aile de Raie sauce Capres

Potage Dubarry

Lundi 22 Riz ] Eromans Cote de Blette a la ?réme
Semoule au Lait
Banane
Mardi 23 Pomme de Terre Hareng Potage Crécy
w ) — Paupiette Sauce Moutarde Quiche Lorraine

Salsifis
St Paulin
Raisins

Salade
Yaourt Aromatisé
Ananas au Sirop

Comcombre a la Creme

’ Gratin de Patates Potage
Mercredi Douces,Carottes Facon Choux-Fleurs Béchamel
24 Tartiflette Salade Boursin
Fromage Compote
Prune
i entilles Vinaigrette
Jeudi 25 Lentilles V tt
" i Potage
Tarte Légumes du Soleil
’ CEufs Sauce Aurore
g Salade
% ib‘“ . Brie Salade
o . Panna Cotta Fruits Rouges
: Salade de Fruits
Vendredi Sardines a | ‘Huile Potage Tomaté
Moussaka Pates au Beurre au Gruyere
26 Créme Brulée Liégeois aux Fruits

Radis, Beurre
Poulet
Purée de Carottes
Fromage
Fruits de Saison

Potage Maraicher
Tarte Poireaux
Salade
Yaourt
Fruits de Saison

Dimanche 28

Moules a la Creme
Filet Mignon Sauce Cuisson
Pommes Vapeur et
Champignons Farcies
Patisserie

Potage Poireaux, Pomme de
Terre
Céleéri Gratiné a la Tomate
Flan Antillais au Caramel




Activités et Animations proposées

Du lundi 22 septembre au dimanche 28 septembre 2025

: Atelier Individuel

Lundi 22
T T : Octobre Rose
: Epluchage
- Atelier Mémoire
Mardi 23

St Constant

: Guinguette Soleil
- Lecture en Autonomie

Mercredi 24

Anniversaire (€%

Lolita

: Bibliotheque
: Repas thérapeutique
: Messe

Jeudi 25
St Hermann

: Rando
: Gym avec Tommy
- Atelier Créatif

Vendredi 26
Ste Come.
Damien

: Sophrologie
: Atelier Octobre Rose
: Expression Image

Samedi 27
St Vincent
de Paul
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