MENU

Du lundi 15 septembre au dimanche 21 septembre 2025

Midi

Soir

Avocat
Risotto de champignons

Potage du chef
Omelette aux herbes

i Salad
LI.II"IdI 1 5 Petits-Suisses sucrés g
SR Fromage
Cocktail de fruits
Mardi 16 Tomates mozzarella Potage choisy

Escalope de dinde
Pennes
Fromage a la coupe
Raisin

Pain perdu
Salade
Tapioca au lait
Compote d’ananas

Pomme de terre, ceufs, thon
Carbonnade Flamande
Carottes persillées

Potage parmentier
Haricots verts, lardons

5 . Fromage
Velouté fruix 9
Compote
Prunes
Créeme darbla
Gaspacho p y
o Crumble de légumes
Paélla

Tarta de Santiago

Entremet au caramel
Cocktail de fruits

Vendredi 19

Melon
Filet de lieu
Fondue de poireaux et
pommes vapeur
Fromage blanc aux
framboises

Velouté de tomates
Clafoutis poulet / tomates
et mozzarella
Salade
P’tit calin aux fruits
Compote

Samedi 20

Concombre a la creme
Tomates farcies
Semoule
Fromage
Brugnon

Velouté de bolets
Purée de céléri
Mini-rillauds
Yaourt activia
Salade de mangues

Dimanche 21

Paté en croute
Magret de canard a I'orange
Pommes salardaises
Patisserie

Potage crécy
Gratin de pates sauce
tomates
Salade / Fromage
Compote de cassis




Activités et Animations proposées

Du lundi 15 septembre au dimanche 21 septembre 2025

i o y 4 10h00 : Atelier Individuel
e, OC‘°'°"%‘ 11h00 : Atelier Octobre rose
St Roland RQS
15h00 : Epluchage
Mardi 16 ' 10h30 : Rando
ardi | ]
— A 10h30.P|_'0]et C-outure- ’
e 12h00 : Pique-Nique Alizés
Mercredi 17 PSS 11h00 : Action
Anniversaire 97 Pl 11h00 : Projet Gazette
Karine J == 15h00 : Messe
10h30 : Rando
Jeudi 18 14h00 : Gym avec Tommy
St Nadege %=} . .
' 15h00 : Atelier Bricolage
_ 10h30 : Tricot /Canevas
vengrags 11h00 : Rébus
Ste Emilie T 2
15h00 : Sortie a ’école
Samedi 20
St Davy
Dimanche
21

St Matthieu




