MENU

Du lundi 8 septembre au dimanche14 septembre 2025

Midi

Soir

Betteraves a la Creme
Sauté de Poulet Tikka
Massala / Riz
Velouté Fruix
Fruit de Saison

Potage Crécy
Courgettes Farcies
Salade
Fromage
Oreillons D’abricots

Lundi 8

Mardi 9
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Carottes Rapées
Palette a la Diable
Pomme Duchesse

Fromage a la Coupe
Fruit de Saison

Potage Dubarry
Pates Carbonnara
Flan au Chocolat
Cocktail de Fruits

Mercredi 10

CEufs Mayonnaise
Haut de Cuisse de Poulet
Choux Romanesco
Flamby
Fruit de Saison

Creme Darblay
Tarte Tomates Mozzarella
Salade
Fromage
Compote de Poires

Jeudl 11

Sardines a ’huile
Moussaka
Fromage a la Coupe
Fruit de Saison

Velouté de Bolets
Roti de Porc Froid
Haricots Beurre
Yaourt
Compote de Péches

Vendredi 12

Salade Tomates Mozzarella
Steak Hache
Frites
Fromage
Salade d’Ananas

Velouté de Tomate
Gratin de Poisson
Salade
Fromage
Brunoise de Fruits

Samedl 13

Paté de Campagne
Cuisse de Canard
Pomme Grenaille

Fromage Blanc
Fruit de Saison

Potage du Marcheé
Blanc de Dinde
Purée de Carottes
Creme Praliné
Compote de Fraises

Dimanche 14

Crumble de Truite
Langue de Boeuf
Carottes Vichy
Patisserie

Potage Parmentier
Bouchée a la Reine
Salade / Fromage
Poire au Sirop




Activités et Animations proposées

Du lundi 1 septembre au dimanche 7 septembre 2025

W 10h00

: Atelier indiv

Lundi 8 S
EEY : Jeux de societe
Nativité N-D &/ . :
&__ 3. 15h00: Epluchage de legumes
A % . 10h30: Rando
ardail - P
. % 11h00 : Lecture individuelle
St Alain ]
# < | 15h00: Galop’in
R : Bibliothéeque
Mercredi 10 = ‘R thé ti
Satliae : Repas therapeutique
: Messe
: Rando
Jeudi 11 : Gym avec Tommy
St Adelphe ) :
: Atelier bricolage
Vendredi 12 | : Atelier coquet
Anniversaire : Jeux de société
Mme Joyer - Quizz
Samedi 13
St Aimeé
. Restons positifs, les bonnes _
Dimanche hoses arriveront un jour !
14 | .
Anniversaire
Mr Colineau




