MENU

Du lundi 25 aout au dimanche 31 aout 2025

Midi

Soir

Salade de Perles Marines
Sot I’y laisse Forestier

Potage de Légumes

Pommes de Terre en Robes

i des Ch
Lundi 25 Trio de Légumes es Champs
- Salade
Panna Cotta au Coulis :
Abricots Entremet Pistache
Compote d’Ananas
Piémontaise Potage Parmentier

| Mardi 26

Cordon bleu
Haricots Beurre
Saint Nectaire
Mousse au Chocolat

Lasagne Bolognaise
Salade
Fromage
Compote de Poires

Mercredi 27

Mousse de Foie
Filet de Colin
Epinards
Fromage
Kiwi

Velouté Bolet
Croque Monsieur
Salade
Fromage Blanc Aromatisé
Compote de Framboises

Salade Sombréro
Rougail Saucisses
Riz
Fromage a la Coupe
Nectarine

Potage tomaté
Roti de porc Froid
Petits-Pois / Carottes
Tapioca au Lait
Compote de Cassis

Vendredi 29

Melon / Pasteque
Haut de Cuisse de Poulet
Macaronis
Petits Suisses Aromatisé
Salade de Fruits

Velouté de Légumes
Tarte au Thon
Salade
Yaourt Bio a la Fraise
Compote de Pommes

Samedi 30 Salade Coleslaw Potage de Legumes
% “. Paupiette de Veau CEuf au Plat
o S - } Brocolis Salade _
(~dly = 4 s Semoule au Lait
s | runoise de Fruits
- d B de Fruit

Dimanche 31

Avocat Cocktail
Sauté de canard
Fagot d’Haricots Verts
Patisserie

Potage du Marcheé
Galette de Blée
Petits Calin aux Fruits
Poire au Sirop




Activités et Animations proposées
Du lundi 25 aoit au dimanche 31 aoit 2025

Lundi 25
Anniversaire

o v

Atelier indiv

: Jeux de sociéteée
: Epluchage de légumes

Claudie 15h00

i d 10h30
ardi

Ste Natacha ll 11h00

| % 10h00 :

: Rando
: Jeux en autonomie
: Quizz sur les chanteurs

Mercredi 27

: Téléphone francais

Anniversaire 12h00 : Repas thérapeutique
Valerie - Messe
: Rando

Jeudi 28
St Augustin

: Gym avec Tommy
: Atelier bricolage

Vendredi29 | |
Ste Sabine

: Atelier patisserie
: Jeux individuel
: Anniversaire du mois

Samedi 30
St Fiacre

Dimanche
31

Ste Astride | ey S

Soyez ce que vous:
avez toujours ete.

e 7

-

Carl gustav Jung :




