MENU

Du lundi 28 Juillet au dimanche 3 aout 2025

Midi

Soir

Macédoine de Légumes
P’tit Brin de Veau

Potage Dubarry
Clafoutis Saumon

Lundi 28 Piperade Courgettes/Salade
Petit Pot de Fromage Blanc Fromage
Sundae Compote Banane
Melon Créme Darblay

Mardi 29

Filet de Dinde
Haricots Beurre
Bleuets des Prairies
Péche

Salade de Pomme de Terre
et Hareng
Mousse au chocolat
Compote de Framboise

30

Salade de riz
Roti de Porc
Lentilles
Pana Cotta
Abricots

Potage a la Tomate
Filet de Dinde
Gratin de choux-fleurs
Fromage
Compote D’Ananas

Comcombre Feta
Haut de Cuisse de Poulet
Macaronis
Saint Paulin
Salade de Fruits

Creme de Bolet
Tarte Tomate Mozza et
Basilic/ Salade
Creme Dessert Mont Blanc
Pruneaux Cuits

Vendredi 1

Rillette
Dos de Colin
Brocolis au Beurre
Creme Brulée
Kiwi

Potage Parmentier
Pomme de Terre en Robe
des Champs
Salade
Liégeois Café
Compote de Péche

Champignons a la Creme

Potage Crécy

Samedi 2 Steak Hache Jardiniere de Légumes et
o~ Petis Pois Carottes Lardons
&= Fromage Yaourt aux Fruits
Nectarine Salade de Mangue
Dimanche Salade d’Avocat Potage du Marché
Supreme de Pintade Blanc de Dinde
3 Ratatouille Purée de Potiron

Patisserie

Compote d ‘Abricots




Activités et Animations proposées
Du lundi 28 juillet au dimanche 3 aout 2025

Lundi 28

Anniversaire @&

Mm Morlaix

Mardi 29

St Marthe 5 ,

Mercredi 30
Anniversaire
Mm Brossier

: Atelier indiv
: Pique-Nique Haut de Brin
- Jeux de Société

: Randonnée
: Brochette de Fruits
15h00 : Spectacle Dimitri

7= 11h00 : Bibliotheque

S 12h00 : Repas Thérapeutique

' 15h00 : Messe

: Randonnée
Jeudi 31
St Ignace : Zumba
gos : Bricolage
: Distribution Gazette
Vendredi1 [ :
St Alphonse | : Lect.ure d? G-azette
: Atelier Créatif
Samedi 2
St Julien
Eymard

Dimanche 3
Ste Lydie

On n'apprend pas-aux vieux
singes a‘faire-des grimaces.




