MENU

Du lundi 7 Juillet au dimanche 13 Juillet 2025

Midi

Soir

Concombre a la créeme
Tomates Farcies

Potage parmentier
Omelette aux herbes

Lundi 7 Riz Pilaf Salade
P’tit calin au coulis Semoule au lait
Mini roulé Abricot Banane
Salade Marco polo Velouté de bolets

Mardi 8

o)

Sauté de veau Marengo
Haricots beurre
Fromage a la coupe
Fruits de saison

Blanc de dinde
Purée de patates douces
Yaourt brassé
Compote d’ananas

Mercredi 9

Pamplemousse
Saucisses roties
Pommes de terre sautées
Fromage blanc
Aux fraises

Creme d’Asperges
Clafoutis Poulet Tomates
Salade
Fromage
Salade de Mangues

Jeudi 10

Salade Tomate, Feta, Olives
Pavé de saumon
Méli-mélo céréales
Fromage a la Coupe
Dessert Glace

Creme Maraichere
Pates carbonara
Salade
Liégeois Vanille/ Caramel
Compote d’abricots

Paté de campagne

Velouté Crécy
Pommes de terre en robe

Vendredi Saute (-le dinde basquaise des champs
Gratin de courgettes
11 e Salade
Semoule au lait
Brunoise exotiques romage
Compote d’abricots
Samedi 12 Salade César Velouté de courgettes
" Hachis-Parmentier Tarte thon tomates
(25 Salade Salade
Y Velouté fruix Fromage

Fruits de Saison

Compote de fraises

Dimanche
13

Assiette Melon et jambon sec
Supreme de Poulet
Galette brocolis
Patisserie

Potage Tomateé
Bouchée a la Reine
Salade
Tapioca au lait
Compote tous fruits




Activités et Animations proposées
Du lundi 7 juillet au dimanche 13 Juillet 2025

ik 09h30 : Plein d ’Animotion
Gty 10h00 : Atelier Individuel
St Raoul
15h00 : Loto gagnant
SRy 10h30 : Randonnée
ardi g : 5 -
St Thibault 12h00 : quue-quljle Pré au Bik
15 Il 14h00 : Musicothérapie
e 11h00 : Activ’ Table
Mercred|.9 &Oﬁjﬂ] 12h00 : Repas Thérapeutique
St Amandine g i
15h00 : Messe
10h30 : Randonnée
Jeudi 10 14h00 : Gym avec Tommy
St Ulrich ; _
15h00 : Atelier bricolage
ICIITaE 10h30: Relaxation
vendreci 11 [RRUEREN || 0 Railye Photo
St Benoit 9 & : y
' F)qu {88 15h00: Cabaret (salle a manger)
Samedi 12
St Olivier () - = D d 2]
Dimanche e Clc O
13 -
Ste Henri, OR O
Joel




