MENU

Du lundi 24 Mars au dimanche 30 Mars 2025

Midi

Soir

Poireaux Vinaigrette
Paupiette de Veau

Velouté Dubarry
Coquille de Poisson

et Thon
Filet de Dinde
Champignons Poélés
Fromage / Gateau de Savoie

Lundi 24 Farfalles Salade
Fromage Semoule au Lait

Salade de Mangues Banane
Salade de Pommes de Terre Potage Tomateé

Mardi 25

Tarte Carotte / Cumin
Salade
Petits-Suisses aromatisés
Compote d’Abricots

Mercredi 26

Velouté Panais et
Topinambours
Cassoulet
Salade / Fromage
Clémentine

Creme d’Asperges
Omelette aux Herbes
Salade
Tapioca au lait
Brunoise de fruits
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Rillettes / Cornichons
Effiloché de Porc
Purée de Céléri
Fromage
Compote de Cassis

Potage Crécy
Riz Pilaf aux Gésiers de
Volaille / Salade
Pana cotta
Péches au Sirop

Vendredi 28

Taboulé
Filet d’Eglefin
Salsifis au Beurre
Fromage
Poire

Creme Darblay
Clafoutis Chevre Légumes
Salade
Mousse Caramel
Compote de Framboises

Samedl 29

Piémontaise
Boeuf Bourguignon
Carottes
Fromage
Pruneaux au sirop

Velouté de Légumes
Tortelinis au Fromage
Salade
Yaourt Aromatisé
Salade d’Ananas

Dimanche 30

Assiette Saumon Fumé
Creme Ciboulette
Supréme de Volaille
Flageolets
Patisserie

Potage Parmentier
Mini-Rillauds
Purée de Panais
Fromage Blanc
Framboises




Activités et Animations proposeées
Du lundi 24 Mars au dimanche 30 Mars 2025

Lundi 24 ~ 9h30 : Atelier Individuel
Ste Cath de 11h00 : Retient les mots
Suéde ¢ 15h00 : Permis de conduire
ArE 2 , 4 10h30: Projet Couture
ardi 25 7./ "(1 11h00 : Question pour un champions
Annonciation » 14h00 : Départ Spectacle Etoile
e 14h00 : Lyrique EHPAD de Beaupreau
= % e {11h00 : Dictée a trou
Mercref" 26 Cas 12h00 : Repas Thérapeutique
S o ’ 15h00 : Messe
Jeudi 27 oy 11h00 : Belote
St Habib ¢ 14h00 : Gym Avec Tommy
il o i) 2Tl 15h00 : Atelier de Printemps
vendredi oa R . 11h00 : Atelier Coquet
:: Gre ' M Ve, 14h00 : Musicothérapie
ontran i
14h00 : Visite Ferme Mm Barbin
La persévérance, c est ce qui rend
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probable et le probable réalisé.

Pimpossible,possible, le possible,




