MENU

Du lundi 3 Février au dimanche 9 février 2025

Midi

Soir

Piémontaise

Potage Dubary

Lundi 3 Veau Marengo Gratin de Poisson et ses
Carottes légumes
Emmental Yaourt Aromatisé
Cocktail de fruits Compote d’abricots
Salade Nigoise Velouté de P_otiron
Mardi 4 Filet de dinde sauce créeme larke awx peireauic

Brie
Clémentine

Salade
Petits suisses sucrés
Compote de cassis

Mercredi 5

Potage Asperges
Jambon
Mogettes
Fromage
Salade de Mangues et
Framboises

Créeme de légumes
Omelette aux fines herbes
Salade
Fromge Blanc
Compote de pomme

Jeudi 6

Endives Noix Bleu
Filet de saumon
Pommes de terre Vapeur
Morbier
Kiwi

Potage aux bolets
Roti de Dinde
Purée de panais
Riz au lait
Ananas au sirop

Vendredi 7

Friand au fromage
Steack hache
Chou-fleur
Fromage
Poire

Creme Maraichere
Quiche épinards chévre
Salade
Yaourt aromatisé
Compote de bananes

Asperges creme
Crépinette de porc

Velouté de légumes
Bouchée a la reine

Samedi 8 Tagliatelles Salade
Fromage Liégeois au chocolat
Pomme Compote de poires
Pot du marché
Terrine aux 2 poissons R a?e- g b i
* 3 Mini rillauds
Dimanche9 Supreme de vollailes

Pommes de terres rostis
Patisserie

Purée de céleri
CEufs au lait
Compote de framboises




Activités et Animations proposées

Du lundi 3 Février au dimanche 9 Février 2025

9h30 : Plein d’Animation
Lundi 3 10h00 : Atelier Individuel
St Blaise 14h00 : Sortie Cinéma
_ 11h00 : Atelier Mémoire
Mardl 4 14h00 : Musicothérapie
Ste Veronique B
15h00 : Jeux avec I’école
10h00 : Sortie Bibliotheque
lgf’:"e:l',s W= 12h00: Repas Thérapeutique
ot — %~ 15h00: Messe
11h00 : Tricot
Jeudi 6 14h00 : Gym avec Tommy
St Gast
aston 15h00 : Atelier Créatif
: 10h00 : Atelier Coquet
Aonme 15h00 : Gouter Quartier Alizés
Ste Eugenie
15h00 : Jeux de Balles
Samedi 8
Ste Jaqueline
Dimanche 9
Ste Apolline




