MENU

Du lundi 18 novembre au dimanche 24 Novembre 2024

Midi

Soir

Salade Marco-Polo
Cordon Bleu

Potage du chef

Lundi 18 : Poélée campagnarde
Brocolis Salade
Creme caramel Fromage
Kiwi Compote tous fruits
Mardi 19 Friand au fromage Potage maraicher
i Pavé de saumon Pates carbonara
YK i Epinards Salade
TS NS = 5
_:i '}1 = Yaourt bio Fromage blanc sucré
C Poire Salade d’ananas

Mercredi 20

Jeudi 21
-

Potage tomateé
Choucroute
Creme brilée
Gateau de Savoie

Carottes rapées

Gratin de potiron, courge,

panais
Salade
Semoule au lait
Clémentine

Potage crécy
Gratin de poireau
Dés de jambon
Fromage
Cocktail de fruits

Potage citrouille
Parmentier de poisson
Salade
Velouté fruix
Compote d’Abricots

Vendredi 22

Céleri remoulade

Haut de cuisse de poulet

Petit poids
Fromage a la coupe
Banane

Potage Dubarry
Pommes de terre en robe des
champs
Fromage
Brunoise exotique

Samedi 23
> e £

Paté de campagne
Veau marengo
Salsifis
Créme vanille
Pommes roties

Potage darblay
CEufs au plat
Salade
Fromage
Compote de cassis

Dimanche 24

Asperges saumon fumeé

Poule au pot
Riz pilaf
Patisserie

Potage Choisy
Quiche aux légumes
Salade
Yaourt aromatisé
Compote de bananes




Activités et Animations proposées

Du lundi 18 novembre au dimanche 24 Novembre 2024

: Atelier Couture

Lundi 18 de Noel
BN : Spectacle de
Marionnettes

Mardi 19 : Langage photo

St Tanguy : Vente Vétements
: Fabrication Marcheé
: Atelier Mémoire

Mercredi 20  Qulzz
St Edmond ;

:Messe
: Cahier de Chants

: Décoration Espagnole

Jeudi 21
St Rufus

: Gym Tommy

11h00 : Massage des Mains

Vendredi 22 | 14h00 : Musicothérapie
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