MENU

Du lundi 4 novembre au dimanche 10 Novembre 2024

Midi Soir
Carottes Tartare Potage
Lundi 4 Risotto Champignons Pomme de Terre au Beurre
Salade Salade
Créeme Dessert au Caramel Petit-Suisse
Banane Abricots au Sirop
Betteraves Potage
Cassoulet Poélée de Légumes Oubliés
Salade Salade
Fromage a la Coupe Yaourt Bio
Orange Compote de Poire
Potage Potage
Mercredi 6 Lapin a la Moutarde Quiche Lorraine
Haricots Verts Salade

Tapioca au Lait
Kiwi

Chou-Fleur Mimosa
Chili Con Carné
Riz
Fromage a la Coupe
Poire

Fromage Blanc
Compote tous Fruits

Potage
Dés de Jambon
Choux de Bruxelles
Flamby
Salade d’Ananas

Céleri Remoulade

4 Potage
5 Jritiletto Cassolette de la Mer
Vendredi 8 Salade Eilods
Yaourt Velouté Fruix
Fromage
Compote
Pruneaux
: Maquereaux Potage
Samedi 9 Supreme de Pintade CEuf Sauce Aurore
' :) P Choux Romanesco Salade
K i o ’] Petit Calin au Coulis Fromage

Compote d’Abricot

Cocktail de Fruits au Sirop

Dimanche 10

Terrine de Saumon
Veau Marengo
Duo Carottes Panais
Patisserie

Potage
Jambon Blanc
Endives Braisées
Panna Cotta
Salade de Mangue




Activités et Animations proposées

Du lundi 4 novembre au dimanche 10 Novembre 2024

- . Atelier individuel
Lundi 4 : Départ Cinéma Beaupreau
1 e : Jeu en Autonomie
Mardi 5 el = 10h30 : Patisserie
W35 o e - - ,
St Sylvie : L, : Fabrication Marcheé

- Anniversaire du mois

Mersredl 6 : Couture de Noel

St Bertille : Repas Thérapeutique
: Messe
: Groupe de Parole
Jeudi 7 : Fabrication Marché
St Carine _ .
: Atelier Créatif
: Atelier Coquet
yandrec < : Musicothérapie
St Geoffroy : P
: Atelier Bijoux
Samedi 9

St Theodore

Dimanche 10
St Léon

DIMANCHE




