MENU

Du lundi 9 Septembre au dimanche 15 Septembre 2024

Midi

Soir

Radis — beurre
Cordon Bleu
Fenouil braisé a la tomate
Fromage
Compote de Rhubarbe

Velouté de bolets
Gratin de Poisson aux petits
légumes
Salade
P’tit Calin aux Fruits
Salade Mangues/framboise

Wrap Crudités
Lasagnes Bolognaise

Potage Tomateé
Omelette aux Herbes

Jeudi 12

Filet de colin
Pates « bio »
Fromage a la coupe
Salade d’ananas

Mardi 10 . Salade
Fromage a la Coupe ' y
Poire Pochée Riz-au lait
Compote de Péche
Salade Pié tai
Mercredi 11 Aemnganalle B8 Créme de Légumes
oot e Roti de Veau ,
S ) Purée de Patates Douces
,Q b a8 D Duo Carottes / Panais au
g Salade
i % beurre Eroriage
Panna_ (-:otta Salade de Fruits
Raisin
Velouté Parmentier
Melon

Crumble de Légumes du
soleil au Chevre
Salade
Mousse au Chocolat
Compote Biscuit

Vendredi 13

Betterave a la Creme
Rougaille Saucisse / Riz
lle Flottante

Potage Darblay
Haricots Verts
Yaourt Velouté fruix
Compote de Fraise

Samedi 14

Mousson de Canard
Paupiette de Veau
Pommes Rissolées
Fromage
Cocktail de Fruits

Velouté Crécy
Clafoutis Poulet/Mozzarella
Salade
Fromage
Compote d’Ananas

Dimanche 15

Asperges Sauce Mousseline
Supréme de Poulet
Galettes De Brocolis
Patisserie

Potage Dubarry
Mini-Rillauds
Purée de Céleri
Petits-Suisses Sucrés
Salade Exotique




Activités et Animations proposées

Du lundi 9 Septembre au dimanche 15 Septembre 2024

Lundi 9
St Alain

Mardi 10
Ste Ines

Mercredi

11
St Adelphe

10h00 : Atelier individuel
15h00 : Dictée et Lecture

: Chants
Ecole d’Autrefois

11h00
15h00 :

Atelier Mémoire
Enigmes
Jeux Ping Pong

< T 11h00 :
12h00 :
15h30 :

Jeudi 12
St

Apollinaire

Vendredi

13
St Aime

Atelier Coquet
Atelier Créatif

‘@t 10h00:
XK 15h00:

: Vocabulon
: Musicothérapie
: Puzzle

Samedi 14
Féte de Ia
Croix

Dimanche 15
St Roland

Un Mental positif
produit deg sentiments pogitifs
et attire deg evenements positifs ! ¢




