MENU

Du lundi 16 Septembre au dimanche 22 Septembre 2024

Midi

Soir

Lundi 16
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Salade Sombrero

Velouté Crécy

Mardi 17

Escalopa de Dinde
Carottes Vichy
Fromage a la Coupe
Barre Marbrée

Steak Hacheé Quiche lorraine
Macaroni Salade
Flan au Caramel Fromage
Prunes Compote de Cassis
Taboulé

Créeme de Légumes
Coquille de Poisson
Salade
Yaourt « bio » sucré
Péches au Sirop

Mercredi 18
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Jeudi 19

Salade Choux, Emmental,
Pommes
Moelleux de Porc a ancienne
Pommes de Terre Sautées
Creme Briilée
Brunoise de fruits

Radis / beurre
Tomates Farcies
Riz Basmati
Fromage a la coupe
Kiwi

Potage Choisy
Pain Perdu
Tapioca au lait
Compote de Pommes

Velouté Dubarry
Clafoutis Chévre Courgettes
Salade
Fromage Blancs Sucré
Salade d’ananas

Vendredi 20
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Paté de Campagne
Pavé de Saumon
Haricots Verts
Semoule au lait
Poire

Créeme de Courgettes
Réti de Porc
Purée de Panais
Créeme Mont Blanc
Pruneaux au sirop

Samedi 21

Concombre a la creme
Haut de Cuisse poulet
Petits Pois / Carottes
Fromage
Pommes au Four

Potage Parmentier
CEuf au plat
Salade
Riz au lait
Compote d’abricots

Dimanche 22

Clee

Sauté de Canard a lorange

Avocat aux crevettes

Poélée de légumes
Patisserie

Velouté d’asperge
Raviolis a la viande
Salade
P’tits Calin au coulis

Compote de Framboise




Activités et Animations proposées

Du lundi 16 Septembre au dimanche 22 Septembre 2024
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. "”c"ﬂﬂ,‘\\ _10h00: Atelier individuel

Lundi 16 £ c
T - 15h00: Sortie Action
Mardi 17 : Randonnée
St Renaud 14h00 : Musicothérapie
14h00 : Sortie Institut
Mercredi 11h00 : Fabrication pancarte
i 12h00 : Charades
Hi8 ATe08 15h30 : Messe
10h00 : Randonnée
Jeudi 19 L&l 14h30: Gym avec Tommy
Ste Emili , L
e mmie M’! 15h00 : Atelier bricolage
Vendredi - 11h00 : Atelier Créations
20 15h00 : Visite de P’école sur
St Davy Faaot
Inscription
Samedi 21
St Matthieu
Dimanche 22

AUTONMNE




