MENU

Du lundi 25 Mars au dimanche 31 Mars 2024

Midi

Soir

Lundi 25

Quiche Lorraine
Sauté de poulet aux poivrons
Céleri poélé
Fromage
Clémentine

Velouté légumes
Pommes de Terre en robe
des Champs
Velouté Fruix
Cocktail de fruits

Mardi 26

Betteraves vinaigrette
Steack Hacheé
Pommes rissolées
Clafoutis aux Pommes

Potage Légumes
Embeurré de choux de
Bruxelles aux Lardons

Salade / Entremet praliné
Compote de Pommes

Mercredi 27

Potage Darblay
Paupiettes de dinde
Gratin de Choux Fleurs
Petits Suisses sucrés
Brunoise de fruits

Velouté de Bolets
Tarte aux poireaux
Salade
Yaourt aromatisé
Poire Pochée

eudi 28

R~

)
&

Charcuterie corse (Coppa)
Veau aux olives
Riz
Brousse
Fiadone

Potage de légumes
Egrené de Boeuf
Carottes a la creme
Créeme dessert caramel
Compote pommes biscuit

Vendredi 29

Salade d’endives aux noix et
emmental
Parmentier de poisson
Salade
Cheévre cendré
Kiwi

Potage crécy
Omelette aux Herbes
Salade
Semoule au lait
Compote d’Abricots

Samedi 30

Radis Beurre
Parmentier de Canard a la
purée de Carottes
Patates Douce
Fromage
Poire

Créeme de légumes
Crumble de légumes au
parmesan
Salade
Yaourt Velouté
Péches au Sirop

Dimanche 31

Salade de Mache et gésiers
Sauté d’Agneau
Pommes Dauphine
Patisserie

Velouté Crécy
Gratin de Céleri a la tomate
Petit calin aux Fruits
Kiwi




Activités et Animations proposées
Du lundi 25 Mars au dimanche 31 Mars 2024

10h00 : Atelier Individuel

Lundi 25 —a- 14h30 : Belote
S Humbert -3 15h00 :Jeu avec les Enfants du Pin
En Mauges
11h00 : Quizz
Mardi 26

Ste Larissa S
~14h00 : Découverte Atelier Couture

‘ J.Hi_};f - 11h00 : Chants

oy 1y 15h00 : Rencontre avec le Centre

Mercredi 27
S Habib

o ~ 10n00 : Musicothérapie
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Jeudi 28 | "Jf ~ ¢ %, 15h00: Gym Douce Avec Sarah
S Gontran ' - Al |

JJl4) 10n00 : Atelier Coquet

bt 15h30 : Messe : Chemin de croix

Ste Gwladys

samEdi 30 » ;-\H_' .";—f‘-””;:;’_- £ e E' '
S Amédée : 5 ;

M#ALS OU SONT LES
CHOCOLATS ?

Dimanche 31
Paques




