MENU

Du lundi 6 Novembre au dimanche 12 Novembre 2023

Midi

Soir

Salade de lentilles / Carottes
Paupiette de Dinde Sauce
Lundi 6 Tomate Pennes
Petits Suisse sucré Compote
Pomme Rhubarbe

Velouté de Légumes
Poireau au Jambon a la
Béchamel Salade
Fromage Banane

Macédoine Mayonnaise
i Haut de cuisse Poulet
Mardi 7 Salsifis /Petit Billy
Clémentine

Velout2 de Bolets
Flan de Légumes au Thon
Velouté Fruix
Péche au Sirop

Céleri Rémoulade
Sauté de Porc a la Moutarde
Mercredi 8 Semoule aux Petits Légumes
Fromage Blanc aux

Framboises

Potage de Légumes
Pain Perdu
Fromage
Compote de Pommes

Velouté de Potiron
Croziflette

Creme Maraichere
Omelette aux Champignons

Jeudi 9 Salade Entremet au Chocolat
Salade d’Ananas Kiwi
Sautiason il Al Potage Parmentier
5 2 Pomme de Terre en Robe des

Filet de Colin au Beurre Blanc i

Vendredi 10 Choux Romanesco P
- 2 Jambon Blanc
Riz au Lait
Flamby

Pomme au Four

Compote Cassis

Terrine Crabe/ Avocat

. Poule au Pot
Samedi 11 Légumes du Pot

Flan Patissier

Bouillon de Poule aux
Vermicelles
Gratin de Butternut a la
Chair a Saucisse
Salade / Yaourt Bio Sucré
Raisin

: Salade Endives/Noix /Gésiers
Dimanche 12 Roti de Beeuf au Jus
Pommes Rosti
Profiteroles au Chocolat

Creme d’Argenteuil
Blanc de Dinde
Farfalles
Fromage
Compote de Framboises




Activités et Animations proposées

Du lundi 6 Novembre au dimanche 12 Novembre 2023

i ¥ & 10h00 : Ateliers Individuels
©* @ 15h00: Loto Calcul
The¢  11h00 : Patisserie
Mardi 7 ?)-‘-,ff{[?gi{{[' 15h00 : Thé Dansant avec le
D Carie MARILLAIS
: Atelier Mémoire
Mercredi 8 : Repas Centre de Loisirs
S Geoffroy iMésse
: Tourne Disque
Jeudi 9 : Gym avec Tommy
S Theodore : Atelier Créatif
: Atelier Coquet
Vendredi 10 : Musicothérapie
S Leon : Vente Magasin Bleu
Same_di. 11 @ ‘ -{1-
= ) foycredne

Dimanche 12
S Christian
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