MENU

Du lundi 4 Septembre au dimanche 10 septembre 2023

Midi Soir
Betteraves a la moutarde a 2
. Potage de Légumes
Pancienne

Tomates Farcies

5 Bl tte d b
Linaia anquette e_veau' Riz Créole
Pomme de terre rissolées
Entremet Caramel
Fromage Poiie
Compote de Pommes
Sdladg Potage Parmentier
Verte/Tomate/Gruyere/Mais 4 )
I Bl Blanc de Dinde
. Cote de Porc échine
Mardi 5

Poélée Campagnarde
St Nectaire
Kiwi

Purée de Courgettes
Semoule au Lait au Caramel
Compote de Fraises

Mercredi 6

Cervelas vinaigrette
Saumon sauce Beurre Blanc
Semoule méditerranéenne
Panier de Yoplait
Poire

Velouté de Bolet
Pain Perdu
Salade
Creme Dessert au Chocolat
Cocktail de fruit

Jeudi 7

Carottes rapées vinaigrette
Steak Haché
Frites
Fromage
Compote de Fraise

Potage Tomaté
Tarte au jambon oignons
Salade
Yaourt bio a la péche
Pomme au four

Vendredi 8

Céleri remoulade
Aiguillettes de Poulet
Tandoori
Boulghour et lentilles vertes
Roulé ail et fines herbes
Bananes

Creme Darblay
CEufs Durs
Fondue de Poireaux
Fromage
Compote tous fruits

Samedi 9

Salade Strasbourgeoise
Brochette de poisson pané
Choux Fleur en gratin
Creme Brulée
Mini Roulé a la Fraise

Velouté de Légumes

Tortellini a la viande

Perle de Lait vanille
Salade d’ananas

Dimanche 10

Roulade de volaille Lyonnaise
Langue de Boeuf
Pommes Vapeur
Tarte aux Poire Bouradaloue

Potage du Marcheé
Jambonneau
Carottes au beurre
Fromage
Compote de Péches




Activités et Animations proposées

Du lundi 4 septembre au dimanche 10 septembre 2023

. Ateliers individuels
Lundi 4

Se Rosalie

: Quizz Rentrée Scolaire

: Belote
: Randonnée
Mardi 5 : Bibliotheque
Se Raissa : Atelier Créatif
: Jeu sur les Départements
Mercredi 6 : Active Table
S Bertrand - Messe
: Randonnée
Jeudi 7 : Gym avec Tommy
Se Reine : Art Picturale
: Départ Sanctuaire de Notre
Vendredi 8 Dame des gardes
Nativite

Notre Dame : Retour Maison Du Bonheur

Samedi 9 Fais de ton mieux et n’oublie pas d’étre
S Alain heureux

Dimanche 10 S
Se Ines




