MENU

Du lundi 11 Septembre au dimanche 17 septembre 2023

Midi

Soir

Macédoine de Légumes
mayonnaise
Roti de Porc a PEstragon

Potage de Légumes
Boules a PAgneau au Cumin

Lundi 11 Haricots Beurre
Farfalles Fromage
) f rt Fruit
< aflx et Salade de Fruits Exotique
Poire
Concombre a la Créeme Créeme de Bolet
Poulet Basquaise Tarte Chevre Epinards
Mardi 12 Riz Pilaf Salade
St Paulin Entremet au Café

Compote tous Fruits

Pruneaux au Sirop

Mercredi 13

Terrine aux deux Poissons
Boudin Noir / Mogettes
Fromage Blanc au Cassis
Eventail

Potage Tomateé
Filet de Hoki Sauce
Citronnée
Courgettes/ Cubes de
Pommes de terre
Pot de Creme a la Vanille
Compote de Cassis

Salade Coleslaw
Hachis Parmentier

Velouté de Légumes
Aiguillettes de Poulet Sauce

- Salade Tomate
Jeudi 14 Petit Billy Quinoa aux Légumes
Eclair au Chocolat Panacotta aux Fruits Jaunes
Banane
Piémontaise Pota_ge Cljmsy
; 3 Roti de Dinde
poissoh Meunice Pomme de Terre en Robes
Vendredi 15 Duo de Carottes
des Champs

Danette a la Vanille
Orange

Mousse au Chocolat
Oreillons d’Abricots

Samedi 16

Maquereaux au Vin Blanc et
Aromates
Mignonin de Veau/ Brocolis
Fromage
Pomme au Four

Creme Maraichere
CEufs au Plat/ Salade
Velouté sur Lit de Fraises
Kiwi

Dimanche 17

Terrine de Lapin
A PAncienne
Sot I’y Laisse de Dinde
Pommes Grenaille
Nid d’Abeille

Potage du Marcheé
Bouchée a la Reine
Salade
Flamby
Compote de Fraises




Activités et Animations proposées

Du lundi 11 septembre au dimanche 17 septembre 2023

: Ateliers individuels

Lundi 11 SR
S Adelphe
: Prépa féte des familles
: Randonnée
Mardi12 : Zoo Animation
S Apollinaire : Visite de I’école du Pin en
Mauges
: Tricot / Trophée
: s ik
Mercrc.edl, 13 S, gg,?,é : Jeux de L’oie
S Aime o, S8EEEE® : Messe
: Randonnée
JeUd'_ 14 : Gym avec Tommy
Croix
Gloricuse : Bricolage / Peinture
« 10h00 : Atelier Coquet
Vendredi 15 : = 14h00 : Musicothérapie
S Roland K 5 & 15HO0 : Préparation Féte des
O SEh Familles
Samedi 16 | << >
Se Edith & N oubldlions jamais
| e de développer
constamment
Dimanche 17 nos trois hum ;
S Renaud humailité, h}lr}’lour,
humaniteé.




