MENU

Du lundi 26 Juin au dimanche 2 Juillet 2023

Midi Soir
Melon Créeme Maraichere
& Filet de Dinde a la Créeme CEufs Durs
Lundi 26 Macaronis Gratin de Choux Fleur
Liégeois Chocolat Fromage
Eventail Cocktail de Fruits au sirop
Salade De Riz au Surimi rotage-Ranmentian
Jambon Blanc
. Beoeuf Carottes :
Mardi 27 Purée

Buche de Cheévre
Fraises au sucre

Flan Praliné
Compote de Péche

Mercredi 28

Mousse de Canard
Roti de Porc a la Moutarde
Flageolets
Fromage
Crumble Banane Chocolat

Potage Cresson
Poisson Pané/ Citron
Légumes nigois
Tapioca au lait
Kiwi

Jeudi 29

Concombre a la creme
Paupiette de Veau a I’échalote
Gratin de courgettes
Brie
Abricots au sirop

Potage Tomateé
Jardiniere de Légumes aux
dés de Poulet
Flan Pistache
Compote tous Fruits

Vendredi 30

Betteraves Rouges a
L’emmental
Filet de Merlu sauce Océane
Pommes Vapeur
Yaourt aux Fruits
Nectarine

Potage Choisy
Roti de Porc Froid
Trio de Légumes

Fromage
Abricots

Samedi 1

Paté de Campagne
Lasagnes a la Bolognaise
Salade

. Fromage
Salade de Fruits Frais

Creme Maraicheére
CEufs au plat
Salade
Creme dessert caramel
Compote Banane

Dimanche 2

Avocat aux Crevettes
Tajine d’Agneau
Semoule
Patisserie

Potage du Marcheé
Tarte aux Légumes
Salade
Fromage
Compote Framboises




Activités et Animations proposées

Du lundi 26 Juin au dimanche 2 Juillet 2023

"
Lundi 26 ‘ v.. U

- 11h00 : Atelier individuel
S Anthelme |" 0 4 15h00 : Rdv en terre inconnue

10h15 : Randonneée

15h00 : jeu avec école

Mardi 27
S Fernand

e na 10030 : Bibliothéque
Mercredi 28 ! i W

St Irénée L 15h30 : Messe

Jeudi 29 [[PUES 1,'(.. 10h15 : Randonnée
S Pierre, W R0y 14h00 : Gym

Paul 15h00 : Bricolage
e 10h00 : Patisserie
Vendredi 30 ’ : 14h00 : Musicothérapie
. Mantia) L%@EE‘T_ 15h00 : Anniversaire du Mois
Samedi 1
S Thierry

Dimanche 2
S Martinien




