MENU

Du lundi 12 Juin au dimanche 18 Juin 2023

Midi

Soir

Sardine a huile
Rougail Saucisses

Potage Choisy
Croque-monsieur

Lundi 12 ; g Salade
Riz créole ¢
. : Entremet cookies/
Velouté Fruix
chocolat blanc
Moelleux fromage blanc i
Kiwi
Concombre a la creme .
Velouté Dubarry
Cordon Bleu .
Carotte / Blanc de Dinde
Mardi 13 Duo d’haricots

cube de pomme de terre
Mottin crémeux
Petit pot de Glace

Fromage
Banane

Mercredi 14

Piémontaise au Thon
Paupiette de Veau au Curry
Brocolis
Fromage
Cocktail de Fruits

Potage Maraicher
Artichaud a la creme
Fromage
Compote de Cassis

Jeudi 15

Melon
Saumon au Beurre Blanc
Pomme Vapeur
Saint Nectaire
Ananas

Potage Parmentier
Lasagnes Ricotta/Epinard
: Salade
P’tit Calin sur lit de Fruits

Compote de Pomme

Vendredi 16

Rillette / Cornichons
Emincé de Boeuf
Galette étoile
Activia Abricot
Péche

Potage Tomaté
Aiguillettes de Poulet
a la Tomate
Petits Pois Carottes
Fromage
Oreillons d’abricots

Samedi 17

Choux Fleur Mimosa
Crépinette a I’échalotte
Mogettes
Fromage
lle Flottante

Potage du Marché
Coquilles de Poissons
Salade Verte
Petits Suisses aux Fruits
Compote de Fraises

Dimanche 18

Terrine aux deux Poissons
Sot I’y laisse de Dinde
a Pancienne
Fondant de Champignons
Tartes grillées aux Cerises

Potage Potiron
Roti de Porc
Purée de Céleri
Fromage
Compote tous Fruits




Activités et Animations proposées
Du lundi 12 Juin au dimanche 18 Juin 2023

e 11h00 : Tricot
R 14h30 : Rencontre intergénération avec
S Guy
Tommy et les enfants de I’école
Mardi 13 ] 10h15: Randonnee
S Antoine de § 15h00 : Chorale de Jallais
P.

. »'i 10h30 : Fabrication de bijoux
Mercredi 14 !
S Elisée 15h30 : Messe
Jeudi 15 = 5 10h15 : Randonnée
Se - QREMTIE koo " 14h00 : Gym
Germaine h w7 . 15h00 : Bricolage

Vendredi 16 |\ iy

: Atelier Coquet
: Musicothérapie

S J-F Regis : Jeux extérieurs
Soleil a la Saint-Herve, . =& o °
Samedi 17 | p,i¢ présager d’un bel _ '
S Herve L g s
ete.
Dimanche = Ijonne ele Je’; PC'MS'»,
18 \ Bonne fote a tous les
Féte des Lt _
Peres \ papas !




