MENU

Du lundi 22 Mai au dimanche 28 Mai 2023

Midi

Soir

Salade de Perles au Surimi
Roti de Porc Sauce Dijonnaise

Potage Dubarry

Lundi 22 Légumes Nigois Tagliatelles au Saumon
Yaourt aux Fruits
Eromage Nectarine
Compote de Pomme
Melon
Haut de cuisses de Poulet Potage Tomateé
Mardi 23 sauce Estragon Tortillas tomate/champignons
Flageolets Flan caramel
Tome MontCadi Compote de Fraise
Mont Blanc Vanille
Salade Sombrero Creme Darblay
Rougail Saucisses Quiche au Poulet
Mercredi 24 Riz Salade
Petits suisses aux fruits Flan bio vanille
Kiwi Compote de Banane
Mousse de Foie Potage Choisy
Filet de Colin a PPoseille Choux farcis au boeuf
Jeudi 25 Choux Romanesco Salade

Petit Billy
Fraises au Sucre

Semoule au lait
Cocktail de fruits

Vendredi 26

Salade Tomates /Mais
Sauté de Veau Marengo
Purée de Pomme de terre
Fromage Blanc
Framboises

Creme Maraichere
Hacheé de Poulet
Duo d’haricots
Fromage
Compote d’ananas

Samedi 27

CEufs durs vinaigrette
Aiguillettes de Poisson
meuniere
Carottes/Panais
Activia Coco
Péches

Potage de Légumes
Jambon Blanc
Macaroni
Fromage
Salade de Mangue

Dimanche 28

Salade aux deux Saumons
Roti de Beoeuf au jus
Fagot d’haricots verts /
Pommes grenailles
Tarte aux pommes Crumble

Potage du Marché
Clafoutis Chevre Courgette
Fromage
Compote de Framboise




Activités et Animations proposées

Du lundi 22 Mai au dimanche 28 Mai 2023

10h30 : Atelier Individuel

Lundi 22 w 14h00 : Installation décoration
STl | 15h00 : Jeu Wivy
ffr4  10h15: Randonnée
Mardi 23 §\"’ € 9 14h00: Musicothérapie
S Didier y}* 15h00 : Atelier chants

Mercredi 24
S Donatien

Jeudi 25

Se Sophie P.w ’y e

= oy 10h30: Trivial Poursuite
L= 15h30: Messe
| :& 10h15 : Randonnée
I e b,
a | | 14h00 : Gym

RN | ':

: Bricolage printanier

Vendredi 26
S Berenger

: Atelier Patisserie
: Anniversaire du mois

avec « A contre Temps »

Samedi 27
S Augustin

Dimanche

21
PENTECOTE

Ce petit ange t'envoie ;
amour, paix et joie pour
ce grand week- end
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