MENU

Du lundi au 8 Mai dimanche 14 Mai 2023

Midi Soir
Avocat mimosa /crevette Potage de légumes
Lundi 8 Roti de Veau au Jus Feuilleté au Poisson
Pommes noisette Yaourt nature Bio
Cheesecake a la Fraise Banane
Taboulé Potage Parmentier
Cordon Bleu de Dinde Roti de filet de Poulet
Mardi 9 Brocolis Tortis de couleur
Saint Nectaire Flan caramel
Orange Compote de Fraises

Mercredi 10

Assiette de charcuterie
Poule au Pot
Légumes du pot
Fromage Blanc
Cocktail de Fruits

Potage Choisy
Hachis Parmentier
Fromage
Compote tous Fruits

Jeudi 11

Betteraves rouges Vinaigrette
Filet de Dorade Beurre Blanc
Pomme Vapeur
Bleu d’Auvergne
Poire

Creme Darblay
Omelette Jambon
Champignons
Petit Calin aux Fruits
Ananas au sirop

Vendredi 12

Melon
Steak Haché Sauce au Poivre
Haricots verts Persillés
Petit Suisse Sucré
Palet Breton

Potage Dubarry
Aiguillette de Poulet
Thym/Citron
Purée de Patates Douces
Fromage
Salade de Mangues

Samedi 13

Concombre a la Créeme et
Feta /Jambon Grillé
Mogettes de Vendée

Fromage
Salade de Fruits Frais

Potage Maraicher
Bouché a la Reine
Fromage
Compote d’Abricots

Dimanche 14

Terrine de Saumon
Langue de Boeuf sauce
Piquante
Galette de Pommes de Terre
Tarte aux Fraises

Potage du Marcheé
Clafoutis
Poulet/Tomate/Mozzarella
Perle de lait Coco
Compote Framboises




Activités et Animations proposées
Du lundi 8 Mai au dimanche 14 Mai 2023

Lundi 8

VICTOIRE1945 |

Mardi 9
Se Louise

: Sortie la Ruche de Mary
: Jeu en Bois

Mercredi 10

: Atelier Calligraphie
: Bibliotheque

Dimanche 14
Féte Jeanne
d’Arc

Se Solange : Sacrement des Malades
: Atelier Mémoire
Jeudi 11 : Gym avec Tommy
Se Estelle : Atelier Printemps
: Atelier Coquet
Vendredi 12 : Atelier Calligraphie
S Achille : Souvenirs des Mauges
: Suspension de Printemps
Samedi 13 | des Mauge
Se Rolande ‘




