MENU

Du lundi au 1 Mai dimanche 7 Mai 2023

Midi Soir
Saumon Fumé Creme Potage Darblay
Lundi 1 Ciboulette Galette de Sarasin
BON 1 ER Joue de Porc Confite Jambon Fromage
MAI Effeuillé de PDT Sarladaise Fromage
S Paris-Brest ' Compote d’Abricots
Salade Choux Blanc Gruyere
Lardons Velouté de Potiron
} Filet de Poulet Sauce Estragon Gratin de Pates aux Lardons
Mardi 2 .
Carottes Vichy Fromage
Tomme Noire Compote de Framboises
Banane
J b P illé de B
i Tl O
pDi'onaise CEufs Durs a la Florentine
Mercredi 3 / Epinards a la Créme
Choux Romanesco s X
e o Tapioco au Lait
ey Cocktail de Fruits
Péche
b 3 Creme Maraicheére
Concombre a la Créeme =
d Aiguillettes de Poulet
Saumon Sauce Hollandaise
ki ) ; Sauce Tomate
Jeudi 4 Riz Créole ]
g Haricots Beurre
Brie de Meaux S
Compote dAhanas Yaourt aux Fruits
Abricots au Sirop
Paté de C
e e : LB Potage de Légumes
Cornichons %
Moussaka au Boeuf dambon de Dinde
Vendredi 5 PDT en Robe des Champs
Salade
Fromage
Fromage Blanc e
: Kiwi
Fraises
Ch Fl Mi
oux elfrs |-mosas Potage Tomaté
Boudin Noir i .
’ . Coquille de Poisson
Samedi 6 Pomme Fruit = _
Activia a la fraise
Fromage

Mousse au Chocolat

Compote tous Fruits

Dimanche 7

Terrine de Saint Jacques
Jambonnette de Poulet Confite
Tatin de Tomates
Tartes Noix de Coco

Potage du Marcheé
Roti de Porc
Macaronis
Fromage
Poires au Sirop




Activités et Animations proposées
Du lundi 1 Mai au dimanche 7 Mai 2023

o3
Lundi 1 ;:.;
FETE DU "5
TRAVAIL :
10h30 : Patisserie
Mardi 2 , 14h00 : Calligraphie
S Boris =~ 15H00 : Anniversaire du Mois

11h00 : Tricot / Chants

Mercredi 3 14h00 : Bibliothéque

L 15h30 : Messe
Jacques
. —&"% 11h00: Calcul Mental
b Atelier Individuel
Jeudi 4 A : Gym avec Tomm
S Sylvain |/ ergq e ) e y
: Atelier Créatif
: Atelier Coquet
Vendiedl.s : Art Thérapie
Sedutits : Chorale entre EHPAD a Drain
Bon
Samedi 6 LCremier

Se Prudence , A[ (l !

Dimanche 7 ® QQ%QUE[QUES bﬂ AT L




