MENU

Du lundi 27 Mars au dimanche 2 Avril 2023

Midi

Soir

Céleri Rémoulade
Paupiette de Veau

Potage Choisy
Pavé de Julienne de Légumes

Lundi 27 Sauce Curry / Frites au Surimi / Salade
Fromage Flan au Chocolat
Compote de Framboise Clémentine
Taboulé a ’Orientale Potage Dubarry
1 Chipolatas aux Herbes Pain Perdu / Salade
Marcises Haricots Vert Yaourt Activia Abricot
Brie / Kiwi Compote de Péche
Pot Ch i
2 Daags amplgnon‘s Potage Parmentier
Flletdeollisys (9 Clowe Macaronis aux Dés de Poulet
Mercredi 29 Gratin Printanier
N 3 Fromage
Gremerkiice Compote de Pomme
Brunoise de Fruits B
Radis / Beurre Potage Potiron
Steak Haché Sauce Tomate CEufs Dur
Jeudi 30 Poélée Maraicheére Poireau a la Creme
P’tit Billy Fromage

Salade d’Ananas

Abricot au Sirop

Vendredi 31

Salade Sombréro
Filet de Colin Sauce Poireau
Riz Créole
Fromage
Salade de Mangue et
Framboise

Potage Tomaté
Gratin de Courgettes aux Dés
de Pomme de Terre / Salade
Fromage
Banane

Samedi 1er

Mousse de Canard
Boudin Noir / Pomme Surprise
Fromage
Salade d’Ananas

Potage Crécy
Roulé au Fromage
Petits Légumes
Fromage
Compote tous Fruits

Dimanche 2

Cornet d’Asperge au Saumon
Langue de Beoeuf Sauce
Piquante
Rosti de Légumes
Patisserie

Potage du Marcheé
Clafoutis Tomate Poulet
Salade
Yaourt aux Fruits
Compote de péche




Activités et animations proposées
Du lundi 27 mars au dimanche 2 Avril 2023

Lundi 27
S Habib

Mardi 28
S Gontran

%! 14h00 :
& 15h00 :

Couture
Sortie Achat Plantation

Mercredi 29
Se Gladys

8 11h00:

' 14h00 :
! 15h00:

Quizz culture Général

Chants
Sortie Boubou

Jeudi 30
Se Amédée

Mg 11h00:
.Y 15h30:
15h30:

Décoration de Paques
Messe
Active Table Memory

Vendredi 31
S Benjamin

11h00:
14h00:
15h00:

Livre de recette
Gym avec Tommy
Bricolage Brésil

¥ 10h00 :
: 11h30:

14h00 :
15h00 :

Samedi 1
S Hugues

Atelier Cuisine
Apéro Partager
Musicothérapie

—

POISSON
D'AVRIL

=

Dimanche 2
Se Sandrine

Anniversaire du Mois

« OSER, C’EST PERDRE L’EQUILIBRE UN
INSTANT. NE PAS OSER, C’EST SE
PERDRE SOI-MEME .»




