MENU

Du lundi 13 Mars au dimanche 19 mars 2023

Midi

Soir

Macédoine de Légumes
P’tit Brin de Veau Sauce

Creme Maraichere
Coquille de Poisson / Salade

Lundi 13 Echalote Fusilli Homats
Yaourg Nature Brunoise de Fruits
Mini Roulé Framboise
Betterave Rouge / P?mme‘ de Potage Choisy
Teme Escalope de'd ndea e Galette de Sarrasin / Salade
Mardi 14 créme Haricots Beurre

Buche du Pilat
Pomme Cuite

Flan Praliné
Compote de Péche

Mercredi 15

Creme Argenteuil
Fressure
Purée de Pomme de Terre
Creme Brulée
Salade de Mangue Framboise

Creme Potiron
Flan de Julienne de Légumes
a PEmmental / Salade
Fromage
Compote tous Fruits

Jeudi 16

Choux Blanc aux Pommes
Farfalles a la Bolognaise
Bleuets des Prairies
Compote d’Abricot

Creme de Bolet
Quiche Lorraine/ Salade
Flan a la Pistache
Cocktail de Fruits

Vendredi 17

CEuf Dur Mayonnaise
Filet de Hoky Sauce Citron
Duo de Courgettes Provengale
Fromage Blanc aux Fruits
Clémentine

Potage Tomateé
Bouché a la Reine Végeétale
Salade
Creme Mont Blanc Caramel
Compote de Fraise

Samedi 18

Salade Verte, Carotte, Tomate
Hachis Parmentier/ Salade
Fromage
Abricot au Sirop

Créeme Dubarry
CEufs au Plat / Salade
Yaourt aux Fruits
Moelleux Chocolat

Dimanche 19

Terrine de Maquereau aux
aromates
Aiguillettes de Canard
Forestiere
Gratin Printanier
Bavarois Framboise

Potage du Marché
Mini-Rillauds
Purée de Courgettes
Fromage
Compote de Cassis




Activités et animations proposées

Du lundi 13 mars au dimanche 19 mars 2023

Lundi 13
S Rodrigue

Mardi14
Se Mathilde

— =

~ 10h00: Couture

‘ "}.‘..t;gp 11h00 : Jeu Wivy

4% 15h00 : Déco Paques Institut

: Dictée

: Spectacle de Danse Beaupréau
: Atelier Bricolage lynx

: Atelier Jeu de Mots

: livre de recette

Mercredi 15 : Bibliotheque
S William . Messe
: Décoration de Printemps
Jeudi 16 : Gym avec Tommy
MI CAREME : Bricolage Déco Paques

Vendredi 17
S Patrice

Samedi 18
S Cyrille

: Patisserie
: Repas Thérapeutique
: Musicothérapie

: Partage Jeune Institut
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Dimanche 19
S Joseph

Mars malgreé le mauvais temps,
prépare en secret le printemps




