MENU

Du lundi 27 février au dimanche 5 mars 2023

Midi Soir
Taboulé ; Creme_Dubarry
i S Filet de poisson Sauce
. Jambon grillé /Haricots Vert 3
Lundi 27 Champignons
Fromage z
Cor st daparaEs Purée de Courgettes
5 Flan Vanille / Kiwi
Pot Choi
Carottes Rapées a la Tartare Seio = SDRLRY.
Escalope de Dinde /Farfales tEuts oK
Mardi 28 . Poireaux a la créme

Bleu d’Auvergne
Mousse Cappuccino

Petit Pot de Fromage Blanc
Péches au Sirop

Mercredi 1

Potage Champignons
Boudin Noir
Pomme Surprise
Tapioca au Lait
Salade d’Ananas

Potage Parmentier
Roulé aux Petits Légumes
et Fromage
Salade
Fromage
Compote de Péche

Paté de Campagne/Cornichon
Filet de Colin Sauce
Hollandaise

Potage Crécy
Jardiniere de Légumes

Jeudi 2 . Salade
Brocolis au Beurre .
Al Yaourt Nature Bio
P’tit Billy B
) B Compote Tous Fruits
Clémentine
Salade Verte et Surimi Creme Maraichere
Omelette aux Pommes de Terre Duo D’Haricots
Vendredi 3 Salade Pates au Beurre
Fromage Blanc Fromage Blanc
Framboise Compote d’Abricots
Salade de Pomme de Terre et .
Creme Darblay
~“amboh Jambon de Dinde
Samedi 4 Filet de Poisson Meuniére

Légumes Nigois
Yaourt aux Fruits

Purée de Carotte
Fromage
Brunoise De Fruits

Dimanche 5

Banane
Crumble de Truite et Creme Potage du Marcheé
Ciboulette Clafoutis Chevre / Courgette

Joue de Boeuf en Sauce
Galette de Légumes
Patisserie

Salade
Fromage
Compote de Cassis




Activités et animations proposées

Du lundi 27 février au dimanche 5 mars 2023

Lundi 27
Se Honorine

Mardi 28
S Romain

11h00 : Fabrication de masques
15h00 : Atelier Wivy

- 11h00 : Patisserie Bottereaux

% . 11h00:Zoo Animation

" 15h00 : Carnaval et
Anniversaire de Février

Mercredi 1

10h30 : Bibliotheque
14h00 : Belote

S Aubin | 15h30: Messe
11h00 : Expression visage
el 11h00 : Atelier individuel
eual
S Charles le Bon 14h00 : Gym avec T?mmy
15h00 : Bricolage Déco Paques
10h00 : Atelier Coquet
Vendredi 3 " 4 14h00: Musicothérapie
P . P Ay |
$ Guenole "% 15h00 : Jeux sur les Compliments
_ & 15h00: Atelier individuel
« Le mois de Mars doit étre sec,
Samedi 4 avril humide et mai frisquet, pour
S Casimir

que juin tienne ce qgu’il promet. »

Dimanche 5
Se Olivia

Bieuuu}:m\ ,




