Activités et animations proposées

Du lundi 31 octobre au dimanche 6 novembre 2022

11HO0O : Chants de la Toussaint

Lundi 31 Y\ A 14H00: Sortie Cimetiere
S Quentin . ’-" ~ 15h00 : Quizz sur les Fleurs

Mardi 1
TOUSSAINT = -

/- Journée Soins Socio-Esthétique a la Source

N <1l 11h00 : Massage Bien Etre

ercredi

oo 15H30: M
Jour des Défunts 2ha0 e

10h30: Fabrication Carte d’Anniversaire
| 14H00 : Gym avec Tommy

Jeudi 3 el
S. Hubert | | 15h00: Atelier Manuel
~ 10h00 : Atelier Coquet
Vendredi 4 % 11h00 : Mini Magasin
S. Charles 2y 15h00 : Anniversaire du Mois d’Octobre
Samedi 5
Se Sylvie
Dimanche 6 : \ g
Se Bertille B@N DMM @HE




MENU

Du lundi 31 octobre au dimanche 6 novembre 2022

Lundi 31

Mardi 1
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Asperges a la Créme Citronnée
Roti de Veau Sauce Champignon
Pommes Grenailles
Cheescake aux Mandarines

" SR
che 1ce KEchalote

| &
Haric
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1t Pot de Fra e Blanc

Surimi

Potage Choisy
Jardiniére de légumes au Dés de
Jambon
Flan au café
Kiwi

Jeudi 3

Vendredi 4

Samedi 5
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Peche au Sirop

Pamplemousse

Dos de Cabillaud / Beurre Blanc
Pomme Vapeur

Tomme Grise / Salade d’ Ananas

Salade Nicoise
Roti de Porc Sauce Poireaux
oux Rom
Creme Bru

Mini roulé Framb

Assiette de Charcuterie
Brandade de Colin / Salade
Fromage
Salade de Mangue

Saumon

oleil

Potage Crécy
(Eufs Dur / Epinards a la Créme
Semoule de Lait
Compote de Pomme

Potage Parmentier
Boule de Boeuf Epices du Soleil
Petit Pois

Fromage / Poire au Sirop

Créme de Potiron

Tarte Oignon Jambon / Salade
Yaourt aux Fruits
Compote de Cassis

Potage du Marché

Jambon Blanc / Purée de

rottes

Fromage / (




