MENU

Du lundi 19 Septembre au dimanche 25 Septembre 2022

MIDI

Mardi 20

Salade de Tomate Mozzarella
Steak Haché Sauce Echalotte
Frites / Saint Nectaire
Petit Pot de Glace Vanille Fraise

Créme Darblay
Clafoutis Tomate Mozzarella
Salade
Flan a La Pistache / Poire

Jeudi 22

Samedi 24

Céleri Rémoulade
Gratin de Colin / Pomme Vapeur
Brie
Salade d’Ananas

Assiette de Charcuterie
Dos de Cabillaud a I’Oseille
Riz a la Julienne de légumes

Fromage
Salade de Mangue

Créme Dubarry
(Eufs Dur
Epinards a la Créme
Flan Praliné
Compote de Pomme

Créme Maraichére
Tarte aux Poireaux
Salade
Velouté Fruix
Compote de Cassis




Activités et animations proposées
Du lundi 19 Septembre au dimanche 25 Septembre 2022

o 1 10h30: Atelier Souvenir
Se Emilie 11h00 : Calcul Mental

- 15h00 : Loto Gagnant

Wientales |
10h30 : Randonnée
Mardi 20 14h30 : Atelier Individuelle en chambre
S. Davy 15h00 : Atelier Mémoire Wivy
N: 10h30 : Couronne de Papier
Mercredi 21 | 11h00 : Attention a la Marche

S. Matthieu 15h30 : Messe

10h15 : Randonnée
15h00 : Atelier Créatif

Jeudi 2.2 <! 15h00: Gym avec Tommy
5- Maurice /== 15H00: Carte d’Anniversaire
Vendredi23 [ L 10K00 : Atelier Coquet
AUTONINE 3  §- 14h00 : Musicothérapie

/ 15h00 : Présentation de Jeu

Samedi 24 PENSE REVE, CROIS ET OSE

Se Thecle

Vi ] 4 N v——
Dimanche 25 \ . _ 7 Ff-,

S. Hermann ' &




