MENU

Du lundi 12 Septembre au dimanche 18 Septembre 2022

Mardi 13

Jeudi 15

Samedi 17

MIDI

Carottes Rapées
Pousses de Soja
Cuisse de Poulet / Sauce Echalotes

Gratin Printaniers

Fromage Altesse
Creme Dessert Vanille

Mousse de Canard
Dos de Colin Sauce Hollandaise
Légumes Nicois
Buche du Pilat
Kiwi

Salade Antillaise
Filet de Merlu Meuniére
Brocolis
Fromage Blanc
Banane

SOIR

Créme Maraichére
Omelette au Jambon
Salade
Yaourt aux Fruits
Abricots au Sirop

Potage Choisy

Roti de Dinde

Purée de Carottes
Tapioca au Lait

Potage
Jambon Blanc
Farfalles
Fromage
Compote de Cassis




Activités et animations proposées

Du lundi 12 Septembre au dimanche 18 Septembre 2022

‘10h30: Randonnée

Mardi 13 I 11h30: Lecture Presse : Café
S. Aimé i E*" 14h00 : Musicotherapy

15h00 : Atelier Bricolage Automne

el k5 : Randonnée
Jeudi 15 TIRE, : Changement de Décoration

S-fiolond 1 RN S : Gym avec Tommy

Atelier Coquet
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