MENU

Du lundi 5 Septembre au dimanche 9 Septembre 2022

Mardi 6

Jeudi 8

Samedi 6

~ MiDI

Taboulé a I’Orientale
Moussaka

Saint Nectaire
Péche

Concombre a la créme et féta
P’tit brin de veau épices du soleil
Carottes vichy
Petit livarot
Cocktail de fruits

Assiette de charcuterie
Hachi parmentier
Salade
Fromage
Salade d’ananas

Potage Tomaté
Croque-Monsieur
Salade
Tapioca au lait
Compote de fraises

Potage Dubarry
Gratin de pates au jambon
Salade
Velouté fruix
Compote d’ananas
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Potage champignons
(Eufs au plat
Salade
Créme Dessert Praliné
Compote tous fruits

1 IMmarcne




Activités et animat

ions proposées

Du lundi 5 Septembre au dimanche 9 Septembre 2022

11h00 : Sortie Pique-nique
Lund‘|. 3 15h00 : Jeux de société
Se. Raissa
10h30: Randonnée
S';'::;'ai . 15h00 : Chants
10h30 : Belote
Mercredi 7
Se Reine 15h30 : Messe
10h15 : Randonnée
Jeudi 8 15h00 : Atelier Bien Etre
S. Adrien
.| 15h00: Gym
10h00 : Atelier Coquet
Vendredi 9
s. Alain 14h00 : Musicothérapie
15h00 : Reportage « Madagascar »
samedi10 | « S ¢ tonne encore en Septembre,
s fnes La necge sena kaute & Hodl. »
Dimanche 11 ———— = S

S.Adelphe




