MENU

Du lundi 20 juin au dimanche 26 Juin 2022

MIDI

SOIR

Salade Nigoise
R6ti de Porc Sauce Champignons

Creme Darblay

Filet de Poisson Sauce Citron

Lundi 20 Brocolis au Beurre Purée de Panais carotte
Fromage Flan au Café
Compote d'abricot Nectarine
Tomate Mimosa Potage Parmentier
‘ Filet de Dinde a la Creme CEuf Dur
Mardi 21 o . X .
Pommes Rissolées Epinards a la Creme
Bleuet des Prairies Flan Praliné

Panna Cotta au Coulis

Compote de Fraise

Mercredi 22

Sardine a I'Huile
Saucisse de Toulouse
Haricots Secs
Yaourt Nature Bio
Abricot

Potage Crécy
Bouchée a la Reine
Salade
Fromage
Salade d'Ananas

Jeudi 23

Paté de Campagne
Filet de Colin Sauce Hollandaise
Duo de Courgette Provencale
Blche de Cheévre
Banane

Créme Maraichere
Roti de Dinde
Printaniére de Légumes
Activia Fraise
Salade de Mangue

Vendredi 24

Melon
Hachis-Parmentier / Salade
Fromage Blanc
Framboise

Potage Tomaté
Dés de Poulet a la Creme
Haricots Verts
Fromage
Compote de Pomme

Samedi 25

Salade Strasbourgeoise
Poisson Meuniére
Poélée Méridionale
Velouté Fruix
Salade de Fruits

Potage Choisy
Jambon Blanc
Pates au Beurre
Fromage
Compote tous fruits

Dimanche 26

Saumon fumé
Roti de Boeuf au Jus VBF
Galette de Légumes
Tarte mirabelle

Potage du Marché
Clafoutis Tomate Poulet
Salade
Créme mont blanc vanille
Compote de cassis




Activités et animations proposées
Du lundi 20 juin au dimanche 26 juin 2022

: . 10h30 : Préparation Féte de la musique
L”“.d' ‘20 \ 12h00 : Repas thérapeutique quartier Alizés
S. Silvere 15h00 : Chorale de la Poiteviniére et du Pin
27{ en Mauges
10h15 : Randonnée
Mardi 21 5 13h30 : Coiffeur
Eté =8 (Bl 15h00 : Musicothérapie Atelier avec la
~ 7 Chorale de Villedieu st Joseph
Mercredi 22 10h30 : Groupe de parole avec Claire
S. Alban 15h00 : Activ Table
15h30 : Messe
= 10h15 : Randonnée
Jeudi 23 . 14h00 : Gym avec Tommy
Se Audrey 38 15h00 : Décoration d’été
09h30 : Atelier coquet
Vendredi 24 # 10h30 : Jeu de Logique
S. Jean- ; : Répétition Kermesse Ecole du Pin
Baptiste
Samedi 25 ‘ . dew S
S.Prosper
Dimanche 26
S.Anthelme




