MENU

Du lundi 4 avril au dimanche 10 avril 2022

MIDI

SOIR

Quiche Lorraine
Filet de Poulet Epices du Soleil
Haricots Beurre

Créme Maraichére
Beignet de Poisson
Choux-Fleurs

Lundi 4
Fromage Fromage
Kiwi Compote d’Abricots
Salade Américaine Potage Parmentier
. Steak Haché VBF/ Frites Roti de Filet de Poulet
Mardi 5 Galet de la Loire Duo de Panais Carottes
Pomme au Four au Coulis Flan de Pistache
Salade Ananas
Creme Argenteuil Potage Tomaté
Sauté de Veau MarengoUE Croque-Monsieur / Salade
Mercredi 6 Choux de Bruxelles Fromage
Créme Brulée Orange
Péche au Sirop
Carotte a la Tartare Creme de Potiron
Crepinette de porc al ‘Estragon Omelette au Jambon
Jeudi 7 Farfale Salade
Livarot Riz au Lait
Salade de Mangue Compote de Framboises
Salade de Perle Créme Darblay
Tomate, Mais, thon Crépe au Fromage
: Moussaka végétale Salade
Vendredi 8 Saladeg Fromage
Velouté Fruix Poire au Sirop
Gaillardise Abricot
Mousse de Canard Potage de Légumes
Saumon Beurre Blanc Tarte tartiflette
Samedi 9 Riz a la Julienne de Légumes Salade ‘
Fromage Yaourt aux Fruits
Banane Compote de Fraise
Terrine de Saumon Fumé Potage du Marché
Joue de Boeuf aux Oignons Roti de Porc
3 Gratin de Légumes Printaniers Purée de Carottes
Dimanche 10

Crumble au Pommes

Fromage
Compote tous Fruits




Activités et animations proposées

Du lundi 4 avril au dimanche 10 avril 2022
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Lundi 4 ; 'MW 10h30 : Atelier Bricolage de Paques
S Isidore | \jk 15h : Visite au musée de la Salle Aubry
98 Y 10h30 : Tricot
Mardi 5 N O 14h : Musicothérapie
Se Irene i 15h : Belote
15h : Sortie Action Chemillé
1 14h : Bibliotheque
Mercred|.6 15h30 : Messe
S Marcellin
_ 2, 10h30 : Rébus de film culte
Jeudi 7 y 14h : Gym avec Tommy
S.).B de la salle ( & y 5
o | \’ 15h : Décorations de Paques
Vendiedi 8 10h : Atelie:r ’Coq’uet
Se Julie 10h30 .« ACtIV tab »
15h : Film « les bodin’s »
samedi 9 Une petlte pensee pOSItIVB le matin
S Gautier Peut changer ta journée en entier
g bt BON DIMANCHE

Rameaux




