MENU

Du lundi 28 Mars au dimanche 3 avril 2022

MIDI

SOIR

Salade de Blé au Thon
Roti de Porc Sauce Champignons

Potage Parmentier
Gratin de Poisson aux Moules

Lundi 28 Printanieres de Légumes Salade
Fromage Flan a la Vanille
Abricot au Sirop Kiwi
Céléri Rémoulade Créme Dubarry
. Escalope de Dinde a la Créme Oeuf dur
Mardi 29 Penne Rigate Poireau a la Créme
Petit Breton Tapioca au Lait
Créme Dessert au Caramel Compote de Framboises
Velouté de Tomate Potage Crécy
Boudin Noir Tarte Provencale/Salade
Mercredi 30 Pommes Vapeur Fromage
Fromage Blanc Salade de Mangue
Framboises
Paté de Campagne Potage Choisy
Chilli Con Carné Lamelles de Volaille
Jeudi 31 Riz Créole Haricots Beurre /Pois Chiche
Bleu d’ Auvergne Flan au Chocolat
Clémentine Compote de Pommes
Pamplemousse Rose Créme Maraichere
Poisson Pané Citron Flan de Julienne de L.égumes au
: Choux Romanesco/Pomme de Terre Surimi
Vendredi 1 v s
aourt au Fruits Fromage
Compote de Fraises Brunoise de Fruits
Avocat Mimosa Potage Champignons
Jambon Grillé Blanc de Dinde
Samedi 2 Petits-Pois Tortis a la Tomate
Velouté Fruix Fromage
Banane Compote de Poires
Terrine de Maquereaux aux Potage du Marché
Aromates Dés de Poulet
: Roti de Boeuf au Jus Purée de Celeri
Dimanche 3 Poellee Lyonnaise Fromage

Tarte au Poires Bourdaloue

Compote tous Fruits




Activités et animations proposées
Du lundi 28 Mars au dimanche 3 avril 2022

Lundi 28
Ste Gontran

ELECTION
2022

PRESIDENTIELLE  i0hso:

14h30 :

Atelier Individuelle
Débat Présidentielle

10h30: Tricot
Mardi 29 >N 10h30 : Bigoudis
Ste Gwladys = X 14h : Bricolage de Printemps
15h : Atelier Carte d’Anniversaire
Mercredi 30 10h3: : Grolt.lpeh?le Parole avec « Claire »
St Amédée 14h : Bibliotheque
15h30 : Messe
Jeudi 31 10h30: At(f_-ller Reflc.exmn
St Beniamin 11h : Foire aux Vins
J 14h : Gym avec L’Institut
10h : Atelier Coquet
g 10h30 : Fabrication des Fars Bretons
Vendredi 1 : A
Ch e 14h45 : Spectacle Musicothérapie
& 15h : Gouter d’Anniversaire
15h : Défiler des Enfants
. Danse ta vie, contre vents et marées
Samedi 2

Ste Sandrine

Oublie tes soucis, danse sans arreét.

Dimanche 3
St Richard




