MENU

Du lundi 21 Mars au dimanche 27 Mars 2022

MIDI SOIR
Betterave Rouge a ’Emmental Créme Darblay
Cuisse de Poulet Sauce Echalote Flan de Brocolis au Surimi
Lundi 21 Macaronis au Beurre Fromage
Fromage Blanc Compote de Fraises
Galettes St Michel
Salade Piémontaise Potage Crécy
Steak Haché VBF Ro6ti de Dinde
Mardi 22 Epices du Soleil / Haricots Verts Petits-Pois
Saint Nectaire Flan au Café
Banane Compote de Péches
Potage Champignons Potage Parmentier
Tartiflette / Salade Filet de Colin sauce Hollandaise
Mercredi 23 Fromage Poélée Campagnarde
Cocktail de Fruits Semoule au Lait
Julienne Pomme / Kiwi
Comcombre a la Créme Créme Maraichere
Paupiette de Veau SauceTomate Tarte Légumiere / Salade
Jeudi 24 Carotte au Beurre .et lentilles Flal? au Caltamel
Biiche du Pilat Poire au Sirop
Compote d’ Abricot
Salade Verte,Oeuf Dur, Tomate Potage Tomaté
Brochette de Poisson Pané Jardiniere de Legumes
A Sauce Citron Salade
Vendredi 25 Purée de Pomme de Terre Fromage
Yaourt Nature Orange
Kiwi
Mousse de Canard Créme Dubarry
Tortillas Jambon Raviolis a la Tomate
: Julienne de Legumes Salade
Samedi 26 Fromage Créme Dessert Vanille
Salade d’Ananas Compote de Cassis
Cornet d’ Asperge au Saumon Potage du Marché
Fumé Mini-Rillauds
Tajine d’Agneau Purée de Potiron
Dimanche 27 Pomme Sautées Fromage

Paris Brest

Compote de Bananes




Activités et animations proposées
Du lundi 21 Mars au dimanche 27 Mars 2022

Lundi 21
Ste Clémence

10h30 : Déco printemps
WY/ 14h30 : karaoké (salle a manger)

: Dictée
Mardi 22 : Coiffeur
Ste Léa : Musicotherapy
: Mozaique
Mercredi 23 10h30 : A.tel-ler I}/Iemmre
St Victorien : Bibliotheque
15h30 : Messe
10h30 : Atelier Couture/Tricot
Jeudi 24 i;: :iym av;c Tommy . |
MI CAREME : Report u.repas a theme sur le
« Pin en Mauges »
Vendredi 25 10h : Atelier Coquet

Annonciation

10h30 : Fléchettes
15h : Atelier Individuelle en Chambre
15h : Fabrications Printanieres

Samedi 26
St Larissa

Réveille-toi chaque matin avec I'espoir que
quelque chose de merveilleux se produira.

Dimanche 27
St Habib




