MENU

Du lundi 7 Mars au dimanche 13 Mars 2022

MIDI

SOIR

Salade César
Chipolatas aux Herbes

Creme Darblay
Roulé aux Petits Légumes

Lundi 7 Farfales a la Tomate Salade
Yaourt aux Fruits Fromage
Mini Roulé a la Framboise Salade Exotique
Salade de Choux Blanc /Pommes Creme de Potiron
Mardi 8 Cordon.Bleu de Dinde Gratin Dauphinois /Dés de Jambon
Haricots Verts Salade
Blche du Pilat Fromage
Poire Péche au Sirop
Creme de Foie Potage Asperge
RoOti de Veau au Jus UE (Eufs Durs /Poireaux en Sauce
Mercredi 9 Choux Pomme Pommes de Terre
Fromage Flan Pistache
Clémentine Compote d'Abricots
Mousse de Betterave a la Creme Potage Dubarry
Steak Haché VBF sauce au poivre Aiguillettes de Poulet ala Creme
Jeudi 10 Petits-Pois Carottes Duo de Courgettes
Fromage Altesse Yaourt Nature Bio
Cocktail de Fruits Banane
Potage Champignons Creme Maraichere
Brandade de Colin aux Petits Pain Perdu
: Légumes Salade
Vendredi 11 Salade Fromage
Flan au Chocolat Compote tous fruits
Pomme / Kiwi
Salade Verte/Cceur de
Palmier/Tomate/ Moule Potage Parmentier
samedi 12 Crépinette de dinde forestiere Coquille de Poisson

Printaniere de légume
Fromage
Creme vanille mont blanc

P'tit Calin au Coulis
Compote de Framboises

Dimanche 13

Cornet d'Asperge au Saumon Fumé
Canard a l'orange
Mini Gratin
de légumes
Pavé coco cacao creme anglaise

Potage du Marché
R6ti de Porc
Macaronis au Beurre
Fromage
Compote de Fraises




Activités et animations proposées
Du lundi 7 Mars au dimanche 13 Mars 2022

10h30 : Activ Tablette

Lur’u!i 7 : Nt 1] - 14h : Jeu de société
St Felieite o A A 15h : Sortie Musée
‘,,, 10h30 :Café bienvenue nouveaux résidents
Mardi 8 N "6’ h, 14h : Coiff.eur
St Jean de Dieu / ot : 14h : Musicotherapy

N ' 15h : Atelier Individuel en Chambre
! 15h : Expo Droit des Femmes

10h30 : Retrouver le Bon Chanteur
15h30 : Messe

Mercredi 9
St Frangoise

12h : Repas thématique

Jeudi 10 « Le Pin en Mauges »
Riiviglen 14h : Gym avec Tommy
15h : Histoire du Pin en Mauges
: Ateli
Verdr el 10h 30 tfe ier C'oquet
: 14h :Préparation de Gaufres
St Rosine

15h : Défiler du Carnaval

Samedi 12 GARDEZ VOTRE VISAGE VERS LE SOLEIL ET VOUS
St Justine NE POURREZ PAS VOIR UNE SEULE OMBRE

Dimanche 13 B@N DEMA_NGHE

St Rodrigue




