MENU

Du lundi 28 février au dimanche 6 Mars 2022

MIDI

SOIR

Macédoine de Légumes
P'tit Brin de Veau UE a I'Echalote

Créeme Maraichére
Filet de Colin Sauce Homardine

Lundi 28 Pommes de Terre Sautées Duo de Panais Carottes
Yaourt Nature AB Fromage
Gaillardise a la Fraise Clémentine
Pamplemousse Rose Potage Champignon

Mardi 1

- e —

Escalope de Dinde Sauce Echalote
Poélée du Marché
Bottereaux/ Créme Anglaise

Gratin de Pates aux Dés de
Jambon/Salade
Flan Praliné

Compote d'Abricots
D6me Dubarry Creme Darblay
Dos de Cabillaud sauce Omelette a 'Emmental/ Salade
Mercredi 2 hollandaise Fromage
Riz Créole aux petits légumes Péche au Sirop
Fromage Blanc aux Fruits/ Orange
Céleri Rémoulade Potage Choisy
Tartiflette Savoyarde/ Salade Tarte Légumiere/ Salade
Jeudi 3 Saint Nectaire Flan au Chocolat
Compote de Cassis Cocktail de Fruits
Potage Parmentier Potage Tomaté
Dos de Colin sauce citron Printaniére de légumes/Salade
Vendredi 4 Carottes Vichy Panna Cottaau Coulis
Fromage Blanc/Kiwi Compote de Pommes
Potage Crécy
Sardine a I'Huile CEufs au plat/ Salade
Samedi 5 Chili Con Carné vbf/ Salade Activia Fraise
Fromage Salade d'Ananas
Pomme au Four
Terrine Potage du Marché
Avocat Crabe Mini Rillaud
Dirianche b Fondant de Pintade For.estiére Purée de Panais
Galette de Brocolis Fromage

Nid d'abeilles

Compote de Framboises




Activités et animations proposées
Du lundi 28 février au dimanche 6 Mars 2022
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Lundi 28 e ; W 10h30 : Patisserie
St Romain @ 5)’ 15h : Gouter du Mois
r/ lq 15h : Chants
7 ) ? r ? 2 5 .
_ AL R 11h: Reconnait les Sons « Animaux »
ilardi 1 14h : Coiffeur
Mardi Gras 14h : Atelier Individuel en Chambre
15h : Quiz Carnaval
Mercredi2 | i # 10h30: Finition Masque Carnaval
Cendres : ” ? ¢ 15h30: Messe « Mercredi des Cendres »
o= I ¥
CARTES 2 gBRODER 10h30 : Jeux des Différences
Jeudi 3 ;‘;353; 14h : Gym avec Tommy
St Gwenolé , v s 15h : Carte a Broder
i 15h: Suite Fabrication Sac a Main
11h : Expression Familieres
Véndradia 10h 30 : Atel!er Coquet
St Casimir 14h .M,uswotheraey
15h : Préparation féte Carnaval
Samedi 5 N’ATTENDS PAS D’ETRE MOTIVEE POUR AGIR,
St Olive AGIS POUR ETRE MOTIVEE
Dimanche 6
St Carémes : y y
BON DIMANCHE
F DES GRD
MERES




