MENU

Du lundi 21 février au dimanche 27 février 2022

MIDI

SOIR

Crépe au Fromage

Aiguillettes de Poulet Thym Poulet

Haricots Beurre

Creme Darblay
Gratin de Poisson aux Petits
Légumes

Lol Fromage Salade / Fromage
Clémentine Compote de Fraises
Carottes Rapées Potage Choisy
Steak Haché VBF/ Frites Crousti fromage/ Petit pois
Mardi 22 Bleuet de Prairies Flan au Caramel
Compote de Péches Poire
Potage a la Tomate Créme Maraichere
Roti de Veau UE/ Jardiniere de Croque-Monsieur / Salade
Mercredi 23 Légumes Flanby/Salade Kiwi Pomme
Fromage Blanc/Brunoise de fruits
Salade d'Endives au Jambon Créeme Dubarry
Dos de Colin CEuf Dur
Jeudi 24 Sauce Hollandaise /Pommes Poireaux a la Créeme
Vapeur/Galet de la Loire Yaourt Nature Bio
Salade d'Ananas Compote de Framboises
Taboulé a I'Orientale Potage Parmentier
Jambon Grillé Tortis a la Bolognaise/ Salade
Vendredi 25 !.egu.mes Nigois : Fromage
Petit-Suisse aux Fruits Compote de Pommes
Galette Saint Michel
Assiette de Charcuterie Potage Crécy
Dos de Cabillaud a I'Oseille Roulé au fromage/ Salade
Samedi 26 Riz Créole a la Brunoise de Velouté Fruix
Légumes Compote d'Abricots
Fromage/ Salade Exotique
Avocat mimosa aux Crevettes Potage du Marché
Emincé de Boeuf a la Provengale Jambon de Dinde
Oiraahche 27 Flan de Brocolis Purée de Courgettes

Bavarois framboise

Fromage
Compote de Cassis




Activités et animations proposées

Du lundi 21 février au dimanche 27 février 2022

_ ’ MUSETTE TOUJOURS
Lundi 21 ‘ > 10h30 : Atelier Mémoire
St Pierre 15h : Chanson Musette
Damien :
AMOUREUX DE L ACCORBEON 3
e 11h : Grand Puzzle Géant
Mardi 22 Rt 14h : Coiffeur
St Isabelle 14h : Musicothérapie
15h : Sortie Cartenet
Mercredi 23 10h30 & DObble XXL
10h30 : Calcul Mental
Jeudi 24 14h :Gym avec Tommy
St Modeste 15h : Atelier Créatif
R 10h 30 : Atelier C t
Vendredi 25 LGT \: - Ale I:Ir oque e
St Roméo é) 14h 30 : Grand Loto Gagnant avec l'Institut
Samedi 26 L’AMOUR EST DANS CE QU’ON FAIT,
St Nestor PAS DANS CE QU’ON DIT.
BON DIMANCHE
Dimanche 27

St Honorine




