
Menu de la semaine du lundi 30 août au dimanche 5 septembre 2021

Lundi 30

Mardi 31

Mercredi 1er

Jeudi 2

Vendredi 3

Samedi 4

Dimanche 5

Midi
Salade piémontaise au saumon

Jambon grillé / Légumes niçois

Fromage / Salade de mangues et
framboises

Midi
Concombre à la crème et fêta

Brochette de dinde à l'indienne /

Carottes persillées et pommes de

terre

Bleu d'Auvergne / Tarte

normande

Midi
Betteraves rouges à la

vinaigrette

Saucisse de Toulouse / Haricots

secs

Fromage blanc / Poire

Midi
Pâte de campagne

Dos de colin / Brocolis au beurre

Brie / Nectarine

Midi
Salade coleslaw

Paupiette de veau forestière /

Petits pois

Velouté Fruix/ Prunes

Midi
Taboulé au concombre

Filet de hoki meunière / Duo

cTharicots

Fromage blanc / Framboises

Midi
Crumble de truite aux amandes

Rôti de bœuf au jus / Rôsti de
légumes

Eclair au café

Soir

Crème Darblay

Coquille de poisson / Salade

Flan praliné/Pêche

Soir

Potage à la tomate

Tortilla de courgettes / Salade

Yaourt aux fruits / Compote

d'abricots

Soir

Potage parmentier

Tarte au thon / Salade

Fromage / Banane

Soir

Potage aux champignons

Boules d'agneau / Purée de

potiron

Tapioca au lait / Paires au sirop

Soir

Potage Crécy

Haché de poulet à la sauce

tomate / Céleri cubes à la

provençale

Fromage / Brunoise de fruits

Soir

Crème maraîchère

Rôti de porc / Pâtes au beurre

Fromage / Compote d'ananas

Soir

Crème d'asperge

Emincé de volaille / Poêlée
asiatique

Fromage / Compote de pommes



Activités et animations proposées

Du lundi 30 août au dimanche 5 septembre 2021

Lundi 30
St Fiacre

Mardi 31

St Aristide
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llh : Débat sur la Segonde Guerre

mondiale

15h : Décoration et Bricolage Rentrée

15h : Customisation Chariot Animation

lOh : Randonnée

14h : Coiffeur
15h : Décoration du Mur D'animation

15h : Création Groupe de Belote

Mercredi 1er

St Gilles

Jeudi 2
Ste Ingrid

Vendredi 3

St Grégoire

Samedi 4
Ste Rosalie

Dimanche 5

Ste Raïssa

lOh 30 : Groupe de Paroles avec Claire

15h : Messe

15h30 : Chants

lOh : Dictée de rentrée

14h : Gym Tommy
15h : Quizz rentrée des classes

15h : Bouteilles sensorielles

lOh : Atelier Coquet
llh : Mini Magasin
14h : Musicothérapie
15h : Concert de Harpe

l5h : Chants de Messe

« Salle cTAnimation »


