Menu de la semaine du lundi 16 aolt au dimanche 22 aolt 2021

Midi
Tomates Mozzarella

Soir
Potage Choisy

Lundi 16 Réti de Veau / Frites Accras de Morue
Fromage Carottes Vichy /Flan Praliné
Cocktail de Fruits Nectarine
Midi Soir
Salade de Pommes de Terre Thon Potage Crécy
Mardi 17 Saucisse de Toulouse Réti de Dinde/ Farfalles
Haricots Verts a la Tomate Fromage
Petit Breton/Abricots Pruneaux cuits
Midi Soir
Saucisson a I'Ail Potage Parmentier
Sauté de Canard aux Olives Beignets de Volaille
Mercredi 18 Légumes Nicois Jardiniere de Légumes
Semoule au Lait/Raisins Fromage/Crumble aux
Pommes
Midi Soir
Macédoine de Légumes Potage a la Tomate/CEufs Durs
Jeudi 19 Gratin de Colin a la Choux Fleur a la Béchamel
Normande Semoule et Brunoise Fromage
Fournols /Péche Brunoise de Fruits
Midi Soir
Carottes Rapées a la Tartare Potage aux Champignons
Vendredi 20 Moussaka /Salade Aiguillettes de Poulet
lle Flottante/ Mini Roulé a la Riz a la Tomate
Framboise Fromage / Kiwi
Midi Soir
CEufs Mimosas Potage Dubarry
Samedi 21 Roti de Porc Dijonnais/Flageolets Tarte Provencale
' Fromage/ Banane Yaourt Nature
Compote d ananas
Midi Soir
Terrine de Saumon Croissant au Jambon
Fumé Roti de Boeuf au Jus Velouté Fruix
Dimanche 22

Pommes Dauphines
Framboisier

Compote de Fraises




Activités et animations proposées
Du lundi 16 aolit au dimanche 22 aolt 2021

10h : Poéme D’amour

Lundi 16

S"I'J Arlmel 11h : Pause Café Quartier « Source »
15h : Jeu Exterieur
15h : Décoration Hamac

Mardi 17 10h : Randonnée

14h : Coiffeur
15h : Moolky
15h : Hamac

St Hyacinthe

Mercredi 18 10h : Atelier Mémoire
St Hélene 15h : Messe
15h30 : Atelier Sensoriel
Jeudi 19 10h : Sortie Achat

14h : Gym
15h : loisirs Créatifs

St Jean Eudes

10h : Atelier Coquet

\' i2
Sin;;re:a:rdo 11h : Mini Magasin
14h : Musicothérapie
15h : Gouter Extérieur « pétanque »
Samedi 21 15h : Chants de Messe
St Christophe « Salle d’Animation »
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